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Omstéllning till hallbara livsmedelssystem - kommersiell stadsodling i Stockholm
Alice Ljungberg

De storskaliga globala livsmedelssystemen stér infor ett antal utmaningar inom hallbar utveck-
ling. Livsmedelssystemens nuvarande utformning resulterar i hallbarhetsproblem som forlust av
biologisk méngfald och utarmning av jordar, ldnga livsmedelskedjor och stora avstdnd mellan
konsument och producent. Klimatforindringarnas effekter och den 6kande urbaniseringen bidrar
ytterligare till problematiken. Behovet av en omstéllning till hallbara livsmedelssystem &r dérfor
stort och kriver innovativa 16sningar sdvil som en omfordelning av naturresurser. Ett exempel
pa en systeminnovation dr stadsodling, som uppvisat potential till hogre resurseffektivitet savil
som till 6kad social hallbarhet i urbana och stadsnidra omraden. Trots det 6kande intresset for
stadsodling tycks det finnas en brist pd empiriska studier som undersoker stadsodlingens nuva-
rande status, sammansittning och olika faktorer for utveckling. Syftet med detta examensarbete
dar saledes att identifiera faktorer och forutsittningar som péverkar utvecklingen av stadsodling
som en del av omstéllningen mot en héllbarare livsmedelsproduktion, i den specifika kontexten
i Stockholm. Studien tillimpade en flexibel, kvalitativ forskningsdesign och inbegriper en sys-
tematisk kartlaggning och en kvalitativ fallstudie av kommersiell stadsodling i Stockholm. Det
empiriska datamaterialet baseras pa en litteraturstudie, semistrukturerade kvalitativa intervjuer
och insamling av sekundérdata. En innehdllsanalys av det empiriska datamaterialet utfordes med
vigledning av ett teoretiskt ramverk baserat pa omstéllningsteori ur ett flernivaperspektiv.

Studiens resultat visar att kommersiell stadsodling dr ett méngfacetterat savil som vixande
fenomen, men att ménga verksamheter befinner sig i en tidig fas. Den form av kommersiell
stadsodling som vixt fram mest i Stockholm 4r klimatkontrollerade inomhusodlingar. Nio av 14
identifierade verksamheter dr inomhusodlingar, tva ér etablerade vixthus och tre dr utomhus-
odlingar. Kartldggningen indikerar att kommersiell stadsodling i dagslidget bidrar med omkring
0.5-4% av direktkonsumtionen av orter och sallat i Storstockholm. Det finns dock potential for
produktion av storre volymer och en storre méngfald av grodor i de olika stadsodlingssystemen.
Studien identifierade ett flertal faktorer och fOrutsittningar som paverkar mojligheterna till en
utveckling av lokal livsmedelsproduktion genom stadsodling. Byrékratiska, regulatoriska, eko-
nomiska och kulturella faktorer visade sig utgora hinder for utvecklingen av stadsodling. Detta
indikerar att det krévs politiskt stod i form av fraimjande ramverk och policy for markanvindning,
som mojliggor och underlittar upplételse av mark for kommersiell odling. Andra mojliggorande
atgirder kan vara policyverktyg for att i framtiden kunna underlitta offentlig upphandling av lo-
kal mat. Vidare efterfragas ett storre engagemang och ansvar frén néringslivet, i form av 6kande
investeringar i lokal och héllbar mat samt externa samarbeten mellan aktorer. De indikationer
som framkom om att konsumenter i hogre utstrickning gir runt de dominerande alternativen i
livsmedelssystemen och efterfrigar kortare virdekedjor identifierades ocksd som en mojliggo-
rande faktor for den fortsatta utvecklingen av stadsodling.

Nyckelord: stadsodling, lokal, urban, héllbarhetsomstéllning, omstillningsteori, flernivéper-
spektiv, nishinnovation
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Abstract

Sustainability transitions in food systems - commercial urban farming in Stockholm
Alice Ljungberg

The globalised food systems are facing extensive challenges concerning sustainable development
and are furthermore characterized by long supply chains with numerous food miles, industrial
production and large-scale retailers. Dominant agricultural practices result in deforestation, loss
of biodiversity and depletion of soil and natural resources. In addition, external factors such as
climate change and urbanisation trends increases the complexity of these sustainability issues.
Thus, transitions from the dominant food systems to more sustainable alternatives has been
suggested in scientific literature. Transitions towards sustainability requires social and technical
innovations as well as fundamental changes in the governance of food and agriculture. In light
of this, a range of different urban farming practices have increasingly been considered to tackle
some of these issues. Despite the growing interest in urban agriculture, there is a lack of extensive
empirical studies exploring the current state of various urban farming practices and their role in
the existing food systems. This study aims to explore the role of enabling factors that influence
the development of commercial urban farming as part of a food sustainability transition, in the
Stockholm area. The methodological approach of the project includes a qualitative case study
and a mapping of productive urban food systems in Stockholm. The research design is flexible
and the empirical data material builds on literature review, semi-structured interviews and se-
condary data collection. Content analysis is conducted and guided by the conceptual framework
consisting of transition theory and the multi-level perspective framework.

The results show that commercial urban farming is a diverse phenomenon gaining momentum
in Stockholm. Commercial urban farming in Stockholm mainly consists of controlled envi-
ronment farming; nine out of 14 establishments are indoor farms, two are well established
greenhouses and three are outdoor cultivations. However, commercial urban farming seems to
be more characterized by the local aspect and closeness to a dense population, rather than a
certain applied technology. The mapping indicates that commercial urban farming in Stockholm
is currently meeting 0.5-4 % of the direct consumption of herbs and lettuce in Stockholm, but
that the potential production capacity is higher. Furthermore, the study found several enabling
factors and barriers that affect the development of local food production through urban farming
in Stockholm. Through the lens of the multi-level perspective, the main barriers identified are
regulations and politics, economic funding and organizational and cultural structures in the food
regime. This indicates that further development of urban farming in Stockholm requires support
through frameworks and policy, for example regulations regarding land use, to enable disposal
of land and estate for urban agriculture use. Measures to facilitate public procurement of locally
produced food could also enable the development of urban farming initiatives. Moreover, inte-
raction and co-operation between various stakeholders is crucial for niche development. Large
businesses in the food sector could enable the development of urban farming through invest-
ments and partnerships. Finally, consumers could enable the development of urban farming by
increasingly choosing the alternative pathways offered by some of the urban farming initiatives.

Keywords: urban farming, local food, sustainability transitions, multi-level perspective, niche,
regime
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Populirvetenskaplig sammanfattning

Omstéllning till hallbara livsmedelssystem - kommersiell stadsodling i Stockholm
Alice Ljungberg

Klimatforiandringarnas effekter ger upphov till ménga frdgor, och en av dem handlar om hur
framtidens livsmedelssystem ska se ut. I Sverige importeras stora delar av maten vi dter. Maten
ar billig att importera eftersom livsmedelsproduktionen dr global, storskalig och effektiviserad.
Mycket av maten som éts idag produceras dessutom med ohéllbara metoder som ger negativa
effekter pd miljon. Som det ser ut idag bidrar jordbruket till att skogar skovlas, att gifter lacker ut
i naturen och att arter utrotas. Dessutom slépps koldioxid ut bade i jordbruket och genom lédnga
transporter, samtidigt som ménniskor hamnar langt bort frin matens ursprung. Manga forskare
tror att det behovs en omstillning av livsmedelssystemen om de ska bli mer héllbara och kunna
tackla framtida utmaningar. En sddan omstillning kommer att kriva innovativa tankesitt och
nya ideer och sitt att gora saker pd. Uppmirksamhet har pd senare &r riktats mot stadsodling. Ur
ett brett perspektiv innebér stadsodling att mat produceras lokalt, antingen i ndra antlustning till
en stad eller inuti en stad, ofta med kortare viardekedjor och genom mer eller mindre innovativa
metoder. Produktionen kan ske bidde utomhus, i moderna vixthus eller i anldggningar inomhus
utan jord och solljus. Stadsodling &r ett nytt forskningsomréde och fortfarande ir lite kdnt om
hur stadsodling ser ut i olika kontexter och hur det kan komma att utvecklas. Den hér studien tar
ett brett angreppssitt pa stadsodling genom att undersoka vilka faktorer och forutsittningar som
paverkar utvecklingen av kommersiell stadsodling i den specifika kontexten i Stockholm. Detta
gjordes genom en kartliggning av all kommersiell stadsodling i Stockholm, litteratursokning
och intervjuer med aktorer som arbetar med stadsodling i olika roller. Resultaten analyserades
utifrdn flernivéperspektivet, som dr ett analytiskt verktyg inom héllbarhetsvetenskap och om-
stdllningsteori.

Resultaten visar att kommersiell stadsodling dr ett mangsidigt fenomen pd uppging i Stockholm
och att den form av stadsodling som vixt fram mest dr inomhusodlingar. Totalt identifiera-
des 14 kommersiella stadsodlingsverksamheter i Stockholm. Kartliggningen visar ocksd att
stadsodlingsverksamheterna i dagsldget producerar 0.5 - 4% av mingden orter och sallat som
konsumeras i Storstockholm, men att det finns potential for en okad produktion. Resultaten
visar att det finns vilja och intresse for utveckling, men att det i praktiken finns byrékratis-
ka, regulatoriska och ekonomiska barridrer som hindrar utvecklingen av fenomenet. Faktorer
som skulle kunna mojliggora en utveckling ér politiskt stod i form av underlédttande ramverk
for markanviandning for kommersiell odling i staden samt verktyg for att underlitta offentliga
investeringar i lokal mat genom exempelvis upphandling. Ett annat hinder dr strukturella och
kulturella lasningar inom livsmedelsbranschen och de regleringar och institutioner som omfattar
den. Sddana barridrer kan 6verbyggas genom samarbeten mellan olika aktdrer, men ocksd genom
gemensamma initiativ mellan stadsodlingsverksamheterna.
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1 Inledning

En av de storsta utmaningarna inom héllbar utveckling dr hur framtidens livsmedelsforsorjning
ska se ut. Det har konstaterats att det globala livsmedelssystemet dr ekologiskt, socialt, och eko-
nomiskt ohéllbart (Ericksen 2008; FAO 2018; O’Kane 2012). Virldens befolkning fortsitter att
vixa samtidigt som urbaniseringen fortsétter att 6ka globalt. Idag bor mer &@n hélften av jordens
befolkning i en stad, och till &r 2050 s& kommer néstan 70% av virldens population att bo i ett
urbant omrdde (FN 2018, s. 1). Redan 2009 pekade FAO pa ett 6kande behov av livsmedel for
framtiden; for att kunna forse varldens befolkning med mat behdver livsmedelssystemen produ-
cera 70% mer mat dn idag till &r 2050 (FAO 2009, s. 7) . Det senaste halvseklet karaktériserades
av en enorm produktionsokning av livsmedel med en 6kad global livsmedelstrygghet som f6ljd.
Ett resultat av detta dr att maten blivit billigare, men det har ocksa gett upphov till en rad negativa
effekter pd ekosystemen (Armanda et al. 2019).

Klimatforandringarnas effekter som torka, stigande havsnivéaer och forlust av biologisk mangfald
utgdr hot mot framtidens matproduktion. I stora delar av virlden riskerar existerande jordbruks-
arealer att bli obrukbara. Samtidigt medfor livsmedelssystemen i sig stora skador pa den fysiska
miljon i form av koldioxidutslidpp, anvindning av bekdmpningsmedel och utarmning av jordar.
Det expanderande jordbruket genererar ett okande tryck pa redan begrinsade naturresurser,
vilket resulterat i avskogning och forlust av biologisk méangfald. Jordbrukssektorn ir en av de
antropogena aktiviteter som i hogst utstrickning bidrar till klimatforandringarna och medfor
skador pé miljon (Sachs 2015).

Langa livsmedelskedjor med en hog andel svinn sitter ytterligare press pé livsmedelssystemen
och naturresurserna och innebir stora avstind mellan producenter och konsumenter. Behovet
av héllbarare livsmedelssystem dr dérfor stort. Om inte livsmedelssystemen blir mer héllbara
kommer framtiden att priglas av stora osdkerheter i livsmedelsforsorjningen (FAO 2018). Den
vetenskapliga litteraturen pekar pd att en omstéllning mot livsmedelssystem som i hogre grad
bygger pd en, i bred bemirkelse, hdllbar produktion dr nddvindig (Gaitan-Cremaschi ez al. 2019).
Omstéllningen till hdllbara livsmedelssystem kommer att krdva tekniska l0sningar, innovativa
produktionssitt och en effektivare anvindning av mark- och vattenresurser (FAO 2018), men
ocksé forandrad livsmedelskonsumtion och fordelning av naturresurser (FAO 2012).

En av I6sningarna som foreslds kunna bidra till en framtida mer hallbar livsmedelsproduktion &r
stadsodling. I takt med en hogre medvetenhet om matproduktionens negativa inverkan pa miljon
har ett vixande intresse for urban livsmedelsproduktion uppstatt. Ur ett urbant perspektiv kan
stadsodling bidra till minskande transporter och en hogre cirkuldritet genom en effektivare an-
viandning av niring och energi (Goodman & Minner 2019). Allt fler kommersiella stadsodlingar
har borjat etablera sig runtom i virlden de senaste dren, och det tycks finnas ett utbrett intresse av
attintegrera lokalt producerad mat i hogre utstrickning i de befintliga urbana livsmedelssystemen
(Benis & Ferrao 2018).

1.1 Problemstallning

Stadsodling har potential att kunna bidra till en hogre sjalvforsorjningsgrad i staderna, men har
ocksd uppvisat miljoméssiga fordelar som resurseffektivitet, minskande koldioxidutslapp och
generering av ekosystemtjanster (Nogeire-McRae et al. 2018; Small et al. 2019; Weidner et al.
2019). De ivrigaste foresprdkarna for stadsodling anser att det kan vara 16sningen pa framtidens



matproduktion och att det dr nodvandigt for att kunna minska jordbrukets ekologiska fotavtryck
(Despommier 2011). Skeptiker anser ddaremot att stadsodling ar for energikravande for att vara
hallbart och att odlingssystemens tekniska begriansningar endast mojliggor produktion av for-
héllandevis ndringsfattiga grodor som inte utgdr en stor andel av kosten (Goodman & Minner
2019). Aven om mycket tyder pA att stadsodling #r en viixande trend s finns det stora utmaningar
for odlarna, bland annat kopplat till finansiell barkraft vid uppskalning av produktionen. Kom-
mersiell stadsodling &r ett forhallandevis nytt forskningsomrdde och flera forskningsfrgor har
uppstétt kring dess potentiella inverkan pa livsmedelssystemen, systemens héllbarhet och dess
ekonomiska genomforbarhet (Benis & Ferrdo 2018; Brunori et al. 2016; Specht et al. 2014).
Trots det 6kande intresset for stadsodling dr forstdelsen for sociala och ekonomiska effekterna
av fenomenet 18g. Mer forskning som undersoker olika aspekter av stadsodling dr nodvandigt
for att beslutfattare ska kunna bedoma huruvida stadsodling bor integreras i hogre utstrickning i
framtidens stdder och hur stadsodlingens roll i livsmedelssystemen kan komma att se ut (Benis &
Ferrao 2018). Mycket tyder pa att stadsodling kommer fortsétta att utvecklas och det dr darfor av
vikt att dokumentera och undersoka vilken riktning stadsodlingen kommer att ta i utvecklingen
mot héllbarare livsmedelssystem (Weidner et al. 2019).

Den vetenskapliga litteraturen inom omradet har frimst gjort bedomningar av den potentiella
produktionen samt resurs- och yteffektiviteten som stadsodlingssystemen skulle kunna bidra
med, medan firre studier har bedomt fall fran verkligheten (Milestad ef al. 2020). Det rader
idag en brist pd omfattande och mingsidiga empiriska studier som undersoker stadsodlingens
nuvarande status och dess olika former av praktiker och funktioner (Thomaier et al. 2015).
Det har emellertid genomforts ndgra fallstudier och livscykelanalyser av enstaka system, men
fortfarande ir lite kiint om hur stadsodling ser ut och fungerar i praktiken i olika kontexter (Martin
& Molin 2019). Stadsodling &r ett kontextbundet fenomen som skiljer sig visentligt at i olika
delar av virlden (Benis & Ferrao 2018). Mer kunskap om befintliga stadsodlingsprojekt behovs
for att kunna avgora huruvida fenomenet kan bidra till och bli en del av hillbara livsmedelssystem
(Milestad et al. 2020).

1.2 Uppdrag, syfte och forskningsfragor

IVL Svenska Miljoinstitutet pdborjade under borjan av 2020 tva forskningsprojekt som syftar
till att undersoka hur stadsodling kan bidra till framtidens livsmedelsproduktion. Forhoppningen
ar att en okad forstdelse och analys av stadsodlingssystemen ska bidra till kunskap kring hur
framtidens livsmedelssystem kan bli mer hallbara och motstdndskraftiga (IVL 2020). Ett av
projekten har som syfte att analysera och utvirdera stadsodlingens utveckling i Sverige for att
kunna identifiera hur konkurrenskraftiga, hallbara och robusta livsmedelssystem ska kunna upp-
nds (IVL 2019). Som en del av detta projekt behover bland annat en kartldggning av stadsodling
i Stockholm genomforas.

1.2.1 Syfte och forskningsfragor

Syftet med examensarbetet dr att identifiera faktorer som paverkar och majliggor utvecklingen av
olika former av stadsodling som en del av omstéllningen till en hillbarare livsmedelsproduktion.
Syftet uppnas genom en kartliggning och en kvalitativ fallstudie av kommersiell stadsodling i
Stockholm. Studien utgér frin ett tvirvetenskapligt flernivaperspektiv som integrerar miljomés-
siga, sociala och ekonomiska aspekter av stadsodling. Foljande forskningsfragor dr av speciellt
intresse:



1. Utglende frn kartliggningen, hur ser den nuvarande situationen ut for kommersiell
stadsodling i Stockholm?

Fragestdllningen besvaras med avseende pa stadsodlingsprojektens organisa-
tionsform, produktion samt deras ambitioner, incitament och mdl.

Hur mycket och vilka grodor produceras i de kommersiella stadsodlingssyste-
men?

2. Utifrén kontexten i Stockholm, hur kan stadsodling bidra till en omstéllning mot héllbara
livsmedelssystem? Vilka faktorer och forutsittningar finns for en utveckling?

3. Vilka faktorer, drivkrafter och barridrer paverkar stadsodlingsprojektens mojligheter till
uppskalning fran pilotprojekt till kommersiella aktorer?

1.2.2 Avgrinsningar

En metodrelaterad avgrinsning ér att fenomenet stadsodling undersoktes i en viss period i en viss
kontext genom en kvalitativ fallstudie. Resultaten dr darmed inte generaliserbara for stadsodling
Overlag, utan den regionala kontexten dr viktig. Vidare innebdr metodvalet att ansatsen inte
ar varderande. Studien syftar inte till att jimfora olika former av stadsodling utifrdn en sddan
ansats, utan till att identifiera mojliggdrande faktorer for utvecklingen av stadsodling utifrin ett
omstillningsperspektiv.

Studien har empiriskt avgréansats till att undersoka kommersiell stadsodling. Det kan finnas
andra former av stadsodling som ocksé dr relevanta ur ett omstéllningsperspektiv, men studiens
utgdngspunkt dr de kommersiella initativen. Fokus 1&g pé att empiriskt undersoka hur fenomenet
ser ut i Stockholm, varfor den geografiska avgrinsningen bedomdes vara mer relevant for sam-
manhanget dn specifika typer av stadsodling. Ddarmed valdes en bred definition av stadsodling,
med intervjurespondenter fran olika typer av odlingsverksamheter.

Gillande de teoretiska avgriansningarna utgr studiens konceptuella ramverk frén flernivimo-
dellen, som dr ett analytiskt perspektiv inom omstéillningsteori. Omstéllningsteori och fleri-
véperspektivet raknar inte med individers motiv, drivkrafter och reaktioner mot omstéllningar
(Dentoni et al. 2017). Ett alternativt val av teori hade kunnat vara Social Practice Theory, da
det enligt Hargreaves et al. (2013) finns flera lankar och kopplingar mellan den teorin och fler-
nivaperspektivet. Valet f6ll dock pa flernivimodellen eftersom den bedomdes lampligare for att
studera stadsodling pa regional niva.



2 Teoretiskt ramverk

I detta kapitel behandlas definitioner av stadsodling samt de teorier och koncept som stude-
rats for att kunna genomfora studien och besvara fragestdllningarna. Geels flernivamodell for
systeminnovation presenteras och dess applicering pad stadsodling och livsmedelssystemen moti-
veras. Studiens konceptuella ramverk beskrivs och dess analytiska tilldmpning vid insamlingen
av empiri redogors for.

2.1 Stadsodling

Det finns ingen entydig definition av stadsodling och forskare har under dmnets utveckling
anvint sig av en rad olika begrepp for att beskriva fenomenet. En av de tidigast forekommande
definitionerna av urban agrikultur introducerades av Smit ez al. (2001) och beskrivs i stora drag
som en ndring som, pd mark beldgen inom stadsomraden och stadsnédra omraden, producerar,
bearbetar och salufor livsmedel, brinsle eller andra produkter till konsumenter inom en stad, en
region eller ett storstadsomrade. I Tabell 1 ges en sammanfattande overblick av ndgra av de olika
definitioner och tolkningar av stadsodlingsbegreppet som anvénts av forskare i tidigare studier i
amnet.

Tabell 1: Overblick av olika kontexter och tolkningar av stadsodlingsbegreppet

Stadsodling Definition Forfattare

All livsmedelsproduktion inom staden.
I definitionen ryms exempelvis sméskaligt
lantbruk néra staden, fiskodlingar,
Urban odling kolonitradgéardar, tradgardsodlingar, Smit et al. (2001)
fruktodlingar, sméskalig djuruppfodning
samt odling som utnyttjar redan
befintliga ytor i staden.

Ofta hydroponiska odlingar med hog avkastning,

BIA (byggnads- .. o . .
integrerad bf:lagna ovanpd eller inuti byggnader. Nyttjar Gould & Caplow (2012)
agrikultur) fornyelsebara, lokala resurser eller
£ synergier med omkringliggande bebyggelse.
All stadsodling som inte krdver ndgon egen ytareal.
Zfarming Skiljer sig darmed frén stadsodling som bedrivs
(Zero-acreage pa Oppna ytor i parker eller kolonilotter. Specht et al. (2014)
farming) Inbegriper alla odlingstekniker, forutsatt att
de sker inuti eller ovanpa byggnader.
CEA (controlled Khmatk‘ontrollera'l'de odhnga.r. Ofta kommersiella,

. storskaliga och hogteknologiska. CEA syftar .
environment o . ) ) . Goodman & Minner (2019)
agriculture) oftast pd odlingstekniker som inte kriver jord.

£ Framst lokaliserade inuti eller ovanpéa byggnader.
All livsmedelsproduktion i ett urbant
PUFS o e
(productive omréade, med undantag for bonder
ulzban som producerar mat genom Weidner et al. (2019)

traditionellt jordbruk i eller i nédra

food systems) anslutning till staden.




Ovanstdende tabell visar ndgra olika perspektiv pé stadsodling som tidigare anvénts inom forsk-
ningen. Den hér studien utglr frén definitionen i Weidner ef al. (2019), men inkluderar endast
stadsodling med kommersiella incitament och syften. Stadsodlingsprojektens huvudsyfte ska
vara att producera och silja mat i viss utstrickning, men de behover diremot inte vara vinstdri-
vande for att rdknas som kommersiella, utan kan ha ytterligare incitament med sin odling. Se
avsnitt 3.3 for fullstindig definition av stadsodling och inklusionskriterier for en hir studien.

Stadsodling karaktériseras ofta av en intensiv och yteffektiv produktionsmetod med hog av-
kastning, ddr nédringsdmnen och naturresurser dteranvinds i systemet. Det dr oftast onskvirt
att producera snabbvixande grodor som kan siljas till ett hogt viarde (Smit ef al. 2001). Hyd-
roponisk odling och akvaponisk odling dr exempel pd produktionsmetoder som férekommer
inom stadsodling, ofta i kombination med ett vertikalt odlingssystem for att kunna maximera
ytan. I ett hydroponiskt system sker odlingen i ett substrat med néringslosning. Detta mojliggor
odling helt utan jord, men det dr inte ett krav for att odlingssystemet ska kallas hydroponiskt.
Hydroponik dr lampligt for odling inomhus och tekniken anvénds vid vixthusodling sdvil som i
vertikala inomhusodlingar med artificiellt ljus. Néaringslosningen cirkulerar oftast i systemet pa
olika sitt, genom exempelvis inbyggda rorsystem eller ebb och flod - system, som &r tvd exempel
pa bevattningssystem (Son et al. 2016). I ett akvaponiskt system utvidgas det hydroponiska
systemet till att d&ven innefatta ndgon form av akvakultur, vanligen en fisktank. Syftet med en
akvaponisk odling ir att teranvinda ndringsdmnen fran fiskarnas avforing till den hydroponiska
vaxtodlingen, och att rena vattnet i ett filter sa att det kan atercirkuleras till fisktanken (Graber
& Junge 2009). Vid inomhusodling anvinds artificiell belysning i form av LED - lampor istillet
for solljus (Specht et al. 2014).

Despommier (2011) dr en av pionjirerna inom stadsodlingsforskningen, som med sitt projekt
The vertical farm introducerade och argumenterade for konceptet att odla vertikalt, utan jord, i
en kontrollerad inomhusmilj6 i hoga flervaningsbyggnader inom staden. Despommier menade
att vertikalodling och andra former av inomhusodling har den storsta potentialen att férsdja en
snabbt vixande urban befolkning. Detta framforallt mot bakgrund av det hoga skordeuttaget och
mojligheten att producera mat aret runt i sidana system, men ocksd pd grund av mojligheterna
till minskande vattenanvéndning, mindre anvindning av bekimpningsmedel och mindre lackage
av ndringsdamnen. Det rdder dock inte konsensus kring dessa péistdenden. En av de frimsta
invindningarna mot vertikalodlingssystem i stora vixthus dr de hoga investeringskostnaderna
som gor det svért for odlingen att bli ekonomiskt Ilonsam. Systemens hoga energianvindning dr
ocksd en faktor som gor att deras miljomaissiga hallbarhet ifrdgasitts (Goodman & Minner 2019).

En stor andel av stadsodlingsprojekten idag utgdrs av odlingssystem som ér lokaliserade inuti,
i anslutning till eller ovanpa befintliga byggnader i staden. Gould & Caplow (2012) benamnde
denna form av stadsodling som byggnadsintegrerad agrikultur (BIA). Exempel pa odlingssystem
som forekommer i denna kategori dr Oppna takodlingar, viaxthusodlingar pa tak och vertikalod-
lingar inomhus eller i vixthus, se Figur 1.
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Figur 1: Exempel pd ndgra olika typer av kommersiell byggnadsintegrerad stadsodling med takodling, kdllarodling
och vertikalodling. Figur baserad pd Benis & Ferrdo (2018, s. 31)

De vertikala odlingssystemen dr oftast hydroponiska eller akvaponiska. Hydroponiska och akva-
poniska odlingar forekommer dven i icke-vertikala system, till exempel vid horisontell inomhus-
odling i kéllarlokaler. En alternativ term for att beskriva ovan nimnda former av stadsodling ar
Zfarming (zero-acreage farming), vilket syftar pa att odlingssystemen inte kraver ndgon ytareal
for sin produktion, utan utnyttjar befintliga utrymmen som tak, kéllarlokaler eller industrilokaler
som annars hade varit outnyttjade i staden (Specht et al. 2014). De hir formerna av stadsod-
ling dr ofta utformade for att mojliggora utnyttjande av synergier med den bebyggda miljon i
omgivningen, till exempel genom att anvinda sig av spillvirme frdn en annan byggnads ven-
tilationssystem (Gould & Caplow 2012). P4 senare ar har fokus kommit att forskjutas till de
hogteknologiska formerna av stadsodling inomhus (Armanda et al. 2019). Det ska dock ségas
att lagteknologisk stadsodling pé friland och olika former av stadsnira hortikultur star for en stor
del av stadsodlingen runt om i vérlden och utgor ett betydande bidrag till livsmedelssystemen i
manga lander (O’Sullivan 2019).

2.2 Hallbarhet
2.2.1 Definition och begreppsutveckling

Genom rapporten Vir gemensamma framtid frén 1987, ofta bendmnd Brundtlandrapporten, fick
begreppet héllbar utveckling stor spridning. En utveckling anses enligt rapporten vara héllbar
endast om den tillgodoser sdvil dagens som kommande generationers behov av naturresurser och
en god miljo (Michanek & Zetterberg 2017). Rapporten redogjorde for motsdttningen mellan
ekonomisk tillvaxt och overutnyttjande av naturresurser och konstaterade att den globala ekono-
miska utvecklingen resulterat i omfattande miljoforstorelse. I Brundtlandrapporten poédngteras
det att en ekonomisk tillvixt inte heller kommer att vara fortsatt mojlig om den ekologiska miljon
forstors. Rapportens utgdngspunkt var alltsé att de sociala och globala utvecklingsmélen i fort-
sdttningen maste vara forenliga med en héllbar utveckling (FN 1987). Malet om att nd en hallbar
utveckling antogs senare i form av Agenda 21 vid den globala miljokonferensen i Rio de Janeiro
ar 1992. Vidare fortydligades det pa konferensen att hiinsyn maéste tas dven till ekonomiska och
sociala aspekter, och inte endast de miljomaéssiga aspekterna av hallbar utveckling (FN 1992).
I allménhet har hallbarhet givits betydelsen att den bestir av dessa ndmnda tre dimensioner:



ekologisk, social och ekonomisk héllbarhet (Elkington 1999). Det finns dock fortfarande tolk-
ningsutrymme géllande hur de olika dimensionerna ska balanseras och prioriteras. Flera forskare
menar att den ekologiska hallbarheten maste vara 6verordnad de andra dimensionerna eftersom
naturen sitter de fysiska ramarna for vad som &r 1angsiktigt hdllbart (Michanek & Zetterberg
2017). Det internationella organet for naturskydd, hallbar utveckling och biologisk méngfald,
IUCN, framhéller att de tre dimensionerna Gverlappar varandra och inte kan ses som isolerade.
De olika aspekterna maéste integreras bdttre for att kunna adressera de komplexa hallbarhetsfré-
gorna (IUCN 2006). Med tiden har hallbarhetsbegreppet kommit att utvecklas och beror allt fler
delar i samhallet. Foretag och organisationer inom den privata sektorn spelar idag en stor roll i
hallbarhetsarbetet (Sachs 2015).

2.3 Livsmedelssystem

Ur ett tvdrvetenskapligt perspektiv kan ett system definieras som en sammanhédngande enhet,
avgransat sd att externa och interna bestandsdelar separeras. Systemteori dr sdledes ett teoretiskt
perspektiv som analyserar ett fenomen i sin helhet, med fokus pé de olika delarnas interaktioner
och samspel med varandra (Mele et al. 2010). For att kunna addressera fragor som ror hallbarhet
och livsmedel fran en tvarvetenskaplig och holistisk utgdngspunkt kréavs en bred definition av
livsmedelssystem. Enligt Ericksen (2008) inbegriper denna definition bland annat:

* interaktionerna och aktiviteterna som sker inom och mellan de fysiska, biologiska, geo-
grafiska och ménskliga miljoerna

* aktiviteterna i sig, frdn produktion till konsumtion

» konsekvenserna av dessa aktiviteter, som en trygg livsmedelsforsorjning, miljomassig
héllbarhet och social vilfard

Aktiviteterna i livsmedelssystemen bestir bland annat av produktion, bearbetning och pakete-
ring, distribution och forsdljning samt konsumtion. Ett helhetsperspektiv pa livsmedelssystemen
kréaver att de analyseras pé flera nivder och skalor, dven om fokus for en viss studie kan ligga
pa exempelvis regional nivd. P4 si vis blir det enklare att identifiera avgorande faktorer och
drivkrafter. Likasd dr det nodvéndigt att analysera och beskriva interaktionerna mellan de olika
aktorerna och bestdndsdelarna som utgor livsmedelssystemen (ibid.).

2.4 Omstallningsteori
2.4.1 Hallbarhetsomstallningar

For att tackla miljoproblemen som uppstétt till f6ljd av klimatférindringarna och overutnytt-
jandet av naturresurserna kommer stora samhélleliga omstéllningar att behovas. P4 makroniva
krivs djupgdende foridndringar i transportsysstemen, livsmedelssystemen och den globala ener-
giforsorjningen (Geels 2011). Dessa fordandringar har kommit att dgnats allt mer uppmérksamhet
inom forskningen och under de senaste 10-15 dren har hallbarhetsomstéllningar blivit ett eget
forskningsomrade (Hinrichs 2014). Enligt Grin et al. (2010) definieras en héllbarhetsomstillning
som ’en radikal omstéllning mot ett hillbart samhille, som ett svar pa ett flertal bestindiga pro-
blem som det nuvarande moderna samhillet star infor’. Hallbarhetsomstéllningar dr langsiktiga,
flerdimensionella och syftar till att nd ett skifte mot mer hallbara sitt att bedriva produktion och
konsumtion (EIl Bilali 2019). Forskning inom héllbarhetsomstillningar syftar till att undersoka
hur dessa systemfordandringar sker och vilka mekanismer och forhillanden som hindrar eller



frimjar Overgdngarna (Hinrichs 2014). Inom omstillningsteorin bendmns ofta de systematis-
ka fordndringar som studeras som socio-tekniska omstédllningar (eng. ’transitions’), eftersom att
samhadlleliga funktioner inte endast inbegriper teknologier, utan dven aspekter som kulturella var-
deringar, konsumentperspektiv och affarsmodeller (Geels 2019). Begreppet indikerar att sdidana
omstéllningar i sin tur kraver fordndringar inom ett stort antal omradden som teknologi, politik,
marknader och infrastruktur. Omradena inbegriper flera olika typer av aktorer som politiker,
foretag, beslutsfattare, forskare och medborgare. Omstillningar dr alltsd komplexa systemfor-
andringar som involverar ett stort antal aktorer och faktorer (Geels 2011). Flera olika ramverk och
modeller har utvecklats for att analysera och konceptualisera hallbarhetsomstidllningar och flera
av dem utgér fran begreppet socio-tekniska overgéngar, diribland flernivimodellen, strategisk
nishhantering och omstéllningshantering (El Bilali 2019).

2.4.2 Flernivamodellen

Flernivamodellen (Multi Level Perspective - MLP) som beskrivs i bland annat Geels (2002),
Geels & Schot (2007) och Geels (2005), dr en analytisk modell som kan anvéndas for att forsta
och analysera systeminnovationer och omstéllningar. Modellen fokuserar pd omstéllningar i ett
visst system, till exempel transport eller livsmedel, och syftar till att forklara hur omstéllningar
uppstar genom olika faktorer och aktorers samverkan pé tre analytiska nivéer, se Figur 2. Model-
len dr tvdrvetenskaplig och integrerar ekonomi, sociologi och teknologi for att urskilja de olika
analytiska nivier som konceptualiserar systeminnovation: nisher, regimer och det socio-tekniska
landskapet:

-Nisher. Mikronivan utgors av teknologiska nisher och det dr pa denna niva som de drastiska
innnovationerna sker. Nisherna kan utgoras av individuella aktorer, foretag och lokala praktiker.
Karaktiriserande for nisherna &r att de initialt oftast ar isolerade frin resten av marknaden,
varfor de fungerar som skyddade rum for de nya innovationerna. Nisherna ir viktiga d4 de moj-
liggor praktiskt lirande, forskning och utveckling. I nisherna etableras nitverk som mojliggor
utveckling av innovationerna, till exempel viardekedjor och affarskontakter (Geels 2005). Fran
att tidigare ha haft en stark betoning pa enbart teknologiska nisher och hur dessa ska etableras pa
marknaden, innefattar nishinnovationer idag allt frin nya teknologier, nya regleringar, nya organi-
sationer till nya projekt som kan vigleda systemen mot 6kad hallbarhet (Crivits & Paredis 2013).

-Socio-tekniska regimer. Regimen kan ses som skelettet, ryggraden eller regelverket for det
komplexa system av teknologier, processer och kompetenser som ir inbidddade i samhillets
institutioner, strukturer och mekanismer (Geels 2002). Den socio-tekniska regimen inbegriper
flertalet grupper av aktorer som myndigheter, kommuner, intresseorganisationer, universitet,
banker och foretag. Socio-tekniska regimer ir stabila men dynamiska, vilket innebér att inno-
vationer visserligen sker, men stegvis langs med en viss bestimd bana (Geels 2005). Enligt
Rotmans et al. (2001) har regimer ofta en himmande inverkan i borjan av en omstéllning ef-
tersom att regimnivan i regel har som syfte att forbattra och optimera de befintliga teknologierna
och systemen. I senare skeden, nér nisherna i hogre grad har etablerat teknologierna och syste-
minnovationerna, kan regimerna istillet mojliggora omstéllningen genom stora méngder kapital
och andra investeringar.

-Det socio-tekniska landskapet. Makronivan i modellen utgors av det socio-tekniska landskapet.
Det socio-tekniska landskapet bestir av materiella och immateriella faktorer pd makroniva, ex-
empelvis makroekonomi, politisk kultur, virderingar, globalisering, miljoproblem och kulturella



attityder och forandringar (Geels 2005; Rotmans et al. 2001).
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Figur 2: Flernivamodellen som en forenklad konceptuell bild med de tre nivderna och exempel pd hur de kan
samverka, baserad pa Geels (2005, s. 684)

Enligt flernivimodellen sker omstillningar genom de olika processernas samverkan och inter-
aktion mellan de tre nivderna. I det 1dnga perspektivet innebir en omstéllning ett skifte frin en
socio-teknisk regim till en annan. P4 nishniva sker férdndringar genom ldrandeprocesser, internt
kapacitetsbyggande, prestationsforbéttringar samt stod fran inflytelserika grupper, vilket innebér
att de vinner kraft och stéirks. Detta kan leda till att de sitter press pa regimnivd. Fordndringar
som sker pé landskapsniva sitter press pd regimniva, vilket skapar instabilitet i regimen. Denna
instabilitet Oppnar i sin tur upp ’fonster’ och ytterligare mojligheter for nishinnovationerna,
vilket kan leda till omstillningar i systemet (Geels & Schot 2007). Det dr dock viktigt att po-
dngtera att det inte finns en enskild drivkraft eller orsak som ger upphov till fordndringar, utan
processerna pa de olika nivderna och dimensionerna paverkar och forstirker varandra (Geels
2011). Flernivaperspektivet &r ett anvindbart ramverk for att forsta vilka faktorer som péverkar
omstillningsprocesser pa olika nivder. Enligt omstéllningsteori dr det alltsd en kombination av
politiska, praktiska och ekonomiska faktorer, och deras samspel och interaktion pa olika ni-
véaer, som utgor ramen for forandringar och overgdngar. Omstéllningskonceptet kan tillampas
analytiskt pa olika aggregerade nivaer, sdsom foretag, regioner, sektorer eller lander (Rotmans
et al. 2001). Genom att se stadsodling som en systeminnovation for hdllbarhetsomstillningar
kan flernivimodellen anvidndas som analytiskt ramverk for att identifiera faktorer som paverkar
stadsodlingens utveckling och dess roll i hillbara livsmedelssystem.

Studiens fragestidllningar utgar i hog utstrickning fran stadsodlingsaktorernas perspektiv och
fokuserar ddrmed pé nishinnovationernas utveckling. Det dr dock inte alltid sa att nishinnovatio-
ner lyckas fa fotfaste och utvecklas. Enligt Geels (2019) finns det flera faktorer som kan tidnkas
utgora ett hinder for utveckling av grona innovationer:

* de har en benédgenhet att vara dyrare dn befintliga teknologier da de inte dnnu dr uppskalade
eller har haft tid pa sig att optimeras och utvecklas



* marknaden fOr innovationerna &r inte mogen vilket bland annat resulterar i stora oséker-
heter kring konsumenterna och deras uppfattningar

* innovationerna kan till en borjan ses som opélitliga och konstiga vilket minskar deras
legitimetet och sociala acceptans

2.4.3 Kiritik mot flernivamodellen

Flernivimodellen ir visserligen en etablerad teori som ldmpar sig for att beskriva systeminno-
vationer och omstéllningar, men den har dven fatt en del kritik som framst grundar sig i att den
anses sakna vissa perspektiv da den i for hog utstrickning fokuserat pa teknologiska innovationer
(Hinrichs 2014). Hargreaves et al. (2013), som sammanstillt tidigare kritik mot flernivimodel-
len, ndmner att modellen som en f6ljd av detta tenderat att forbise sociala innovationer och
perspektiv frdn aktorer inom civilsamhillet. Geels (2005) och Geels (2011) instimmer i att
tekniska och ekonomiska drivkrafter som marknadskonkurrens, pris och prestanda har varit de
dominerande forklaringsvariablerna till vad som far en nishinnovation att sl& igenom pa re-
gimniva. Emellertid podngterar Geels att sociotekniska och sociala drivkrafter ocksa ar viktiga
faktorer enligt flernivperspektivet, som dock har tenderat att till vis del underskattas inom
systeminnovationsforskningen. Daremot poéngteras det i Geels (2019) att denna kritik numer ar
missledande, eftersom att den kritiken har forbisett de studier som anvint flernivimodellen vid
analys av sociala innovationer.

I likhet med detta har flernivimodellen dven kritiserats for att premiera ett synsitt som utgar
frén att en omstillning framst sker genom stimulering och tillvixt av nishinnovationer. I Geels
& Schot (2007) bemots denna kritik och forfattarna poédngterar vikten av att i sin analys inte
forbise de processer som sker pa landskaps- och regimniva sdsom rddande maktforhallanden,
politik och byrékrati.

2.4.4 Flernivaimodellens applicering pa stadsodling

Forskningen inom héllbarhetsomstéllningar dgnade till en borjan véldigt lite uppmirksamhet at
livsmedelssystemen. Endast en mycket liten andel av den empiriska forskningen pa hallbarhets-
omséllningar behandlade livsmedel for ngra ar sedan. Detta héller dock pa att fordndras da
forskningsfragor om héllbarhet i relation till livsmedelssektorn adresseras i allt storre utstrick-
ning (Rut & Davies 2018). Idag dr manga forskare overtygade om att betydande omstéllningar
mot hillbara livsmedelssystem behovs, vilket kan tdnkas kriva bidde reformer, nya tankesitt
och en forindring av de nuvarande premisserna i de dominerande livsmedelssystemen (Dentoni
et al. 2017). Aven flernivimodellen har i allt hogre utstriickning kommit att appliceras i studier
som ror jordbruk och livsmedel och har visat sig ldmplig nédr livsmedelssystem pé regional
och nationell niva analyseras. Flernivimodellen kan forklara hur héllbarhetsomstéllningar upp-
star, etableras inom och inverkar pa hur livsmedelssystemen utformas (Gaitdn-Cremaschi et al.
2019). Tidigare studier har anvént sig av flernivdmodellen for att exempelvis analysera grona
tekniska innovationer, men ocksd sociala innovationer som alternativa nitverk for livsmedel
och delningsekonomi. Exempel pa nishinnovationer som kan studeras i livsmedelssystemen &r
vixtbaserat protein, permakultur och olika former av stadsodling (Geels 2019).

Utgangspunkten for denna studies syfte har varit att inte ha en virderande ansats eftersom

att virdet av stadsodling dven bestar i faktorer som dr svara att mita héllbarhetsaspekter for.
Flernivimodellen utgor for det syftet en lamplig ram for analys och mojliggor kategorisering
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av olika faktorers inverkan och ursprung, for att kunna forsta vilka hinder och drivkrafter som
inverkar pa stadsodlingens utveckling som en del av en omstéllning. Studien utgér inte heller fran
att stadsodling kommer att ersitta befintliga dominerande livsmedelssystem och konventionellt
lantbruk, utan stadsodling betraktas som en nishinnovation som kan tédnkas bidra med flera vir-
den i omstéllningen mot héllbarare livsmedelssystem. Ett klargorande av vad flernivimodellens
olika nivéer innebér empiriskt i den hir studien foljer nedan:

- Nishnivén utgors av stadsodlingsforetag och stadsodlingsprojekt. Stadsodlingsaktorerna repre-
senterar nya innovationer, tekniker, praktiker och alternativa nétverk for livsmedel. Nishnivan
inbegriper inte endast odlare utan innefattar dven aktorer som pé olika sitt verkar for att frimja
stadsodling, fordandring eller innovationer, exempelvis intresseorganisationer, forskningsprojekt
och finansidrer.

- Regimnivan representeras av den allmidnna livsmedelsproduktionen, marknaden och aktorer-
na som driver den dominerande livsmedelbranschen. Regimen karaktériseras av ett fital stora
aktorer inom dagligvaruhandeln, det konventionella jordbruket och en hog andel importerade
gronsaker. Regimnivén utgors ocksa av de regleringar, organ och aktorer som sétter ramarna for
systemen, sdsom regering, stat och lagstiftning.

- Landskapsnivén utgors av de externa faktorer, trender och drivkrafter som kan tinkas paverka
stadsodlingens utveckling och roll i en omstéllning mot hallbara livsmedelssystem, exempelvis
den globala uppviarmningen, globalisering, urbanisering, pandemi samt politik och lagstiftning
pa EU - niva.

2.5 Konceptuell ram

Utifrdn den teori som presenterats i detta kapitel konstruerades studiens teoretiska ramverk. Det
teoretiska ramverket fungerar som ett verktyg for att sortera och analysera det insamlade em-
piriska datamaterialet. Figur 3 illustrerar studiens konceptuella ram déar stadsodling ses som en
systeminnovation for en omstéllning mot héllbara livsmedelssystem. Flernivimodellen anvinds
som analysverktyg for att identifiera och forklara faktorer och forutsittningar for en utveckling
av stadsodling i Stockholm.
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Figur 3: lllustration av studiens konceptuella ram. Stadsodling ses som en systeminnovation som kan bidra till
en hdllbarhetsomstdillning av livsmedelssystemen. Flernivamodellen illustrerar hur faktorer pd landskaps- och
nishnivd kan ge instabilitet i regimen och verka for en omstdllning. Figur baserad pd Geels (2002, s. 1263),
modifierad av forfattaren.

Den konceptuella ramen anvinds som analysverktyg for att besvara studiens syfte och frige-
stillningar. Fokus ligger pa identifiering av faktorer som forklarar och paverkar utvecklingen
av stadsodling. Flernivdmodellen appliceras pé alla nivder, men den insamlade empirin utgér
frdn nishaktorernas perspektiv. Intervjuguiden i Bilaga A illustrerar hur det teoretiska ramver-
ket anvidnds som en grund for sortering och analys av data och syftar till att tydliggora hur
forskningsfragorna och teorin hidnger ihop med det empiriska underlaget som inhdmtas genom
intervjufrdgorna. I Tabell 2 4terfinns en forenklad princip av strukturen i Bilaga A, med ett
exempel pé en intervjufrdga och dess koppling till teorin.

Tabell 2: Oversiktlig koppling mellan det teoretiska ramverket och den insamlade empirin.

Tema och forskningsfrdga Intervjufragor Forklaring Teorikoppling
Teoretisk modell
Bakgrund ;

Forskningsfraga 1

Forutsattningar pd
landskapsniva,
regimens stod,
barriarer, faktorer

"Hur upplever ni att
Forskningsfriga 2 stodet for stadsodling
ser ut?"

Intervjuguiden konstruerades i tabellform med forklaringar for att tydliggora kopplingen mellan
teori och empiri for 6kad transparens och validitet.
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3 Metod

I metodkapitlet presenteras och motiveras valet av forskningsdesign samt de olika metodvalen
for datainsamling. Metodvalen diskuteras i relation till studiens forskningsfragor och aspekter
for kvalitetssckring. Studiens overgripande utforande beskrivs.

3.1 Forskningsmetod
3.1.1 Forskningsdesign

For att besvara studiens fragestillning valdes en kvalitativ forskningsdesign. Detta ansigs vara
ett lampligt val eftersom att syftet var att undersoka stadsodling som fenomen i Stockholm och
att identifiera faktorer som péaverkar dess utveckling, vilket krdvde en strategi som &r utforskande
till sin karaktér. En kvalitativ forskningsmetod utgar frén en induktiv ansats, dér teori och empiri
utvecklas frdn datainsamlingen (Robson 2011). Den kvalitativa forskningsdesignen utgér fran
observationer av verkligheten och tolkar och analyserar dessa for att forklara ett fenomen. Detta
skiljer sig fran den kvantitativa forskningsstrategin som utgar fran en deduktiv teoriprévning
och en naturvetenskaplig modell (Bryman & Bell 2017). I en kvalitativ studie utvecklas forsk-
ningsdesignen under studiens gidng och flexibilitet d&r nodvindigt genom hela processen, som ér
iterativ. Kontexten i vilken fenomenet undersoks anses vara av vikt i kvalitativa studier. Datan
som samlas in &r oftast kvalitativ. Det dr dock vanligt forekommande att samla in en viss méngd
kvantitativ data dven i kvalitativa studier och att anvinda sig av en mixad metod eller ansats
(Robson 2011).

Eftersom att den kvalitativa studien inte foljer ett i detalj forutbestimt standardforfarande dér
exempelvis en hypotes testas sd dr det viktigt att sdkerstilla studiens validitet och reliabilitet pd
andra sitt dn genom kvantitativa matningar. Till skillnad frdn en kvantitativ naturvetenskaplig
studie kan en kvalitativ studie inte alltid replikeras med samma resultat som fo6ljd, vilket innebir
att validiteten méste sékerstéllas pa andra sitt. Noggrann dokumentering och transkribrering av
datamaterialet dr viktigt och mojliggor en giltig, komplett och korrekt beskrivning av vad som
observerats. Transparens géllande tolkning och analys av resultat och hur dessa genomfordes ar
en annan viktig aspekt for att nd validitet i en kvalitativ studie. Det dr ocksa viktigt att beakta
alternativa forklaringar till det som studeras genom att leta upp och jamfora resultaten med data
som inte overrensstimmer med sin egen studies. For att nd reliabilitet i kvalitativa studier giller
det att vara noggrann, eftertinksam och transparent och framforallt att kunna kommunicera och
pavisa det till de som ska ta del av studien (ibid.).

3.1.2 Kvalitativ fallstudie

Det 6vergripande angreppsséttet som valdes for att studera fenomenet kommersiell stadsodling
i Stockholm var fallstudien. Anvindningen av fallstudien som forskningsstrategi motiverades
med att studien syftar till att gora en djupdykning i kommersiell stadsodling och dess néarvarande
status i en specifik geografisk kontext. Fallstudien &r enligt Yin (2009) 1dmplig nér forskningsfr-
gorna utgors av “hur-frigor’ och nir frigorna syftar till att undersdka en nuvarande omstindighet.

En fallstudie &r en forskningsstrategi som syftar till att undersoka ett fall empiriskt i sin verkliga
kontext genom anvindning av flera olika kéllor och metoder for datainsamling. Begreppet fall
ska tolkas brett och kan exempelvis utgoras av en person, ett fenomen eller en organisation
(ibid.). Karaktiriserande for fallstudien &r att den dr empirisk och syftar till att undersoka ett
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specifikt fall, varfor det ar viktigt att reflektera kring vilken typ av generaliseringar som kan
goras utifrdn den genomforda studien. Fallstudien fokuserar i hog grad pé det undersokta feno-
menets kontext, och dess kontextberoende. Detta ir en skillnad fran kvantitaiva studier dar ett
individuellt fall ofta studeras oberoende frin sin kontext (Robson 2011). Vidare r fallstudien
lamplig nédr fenomenet som undersoks involverar ett stort antal olika faktorer och samband, och
nir det inte ar fullstdndigt faststillt hur och vilka av dessa faktorer som &r av vikt for fenomenet
och dess utveckling (Fidel 1984). En vanligt forekommande kritik mot fallstudien ir att det inte
gér att generalisera fran ett fall och att den siledes inte har nédgot vetenskapligt virde. Enligt
Flyvbjerg (2006) finns det dock flera invindningar mot det resonemanget. Dels kan fall mycket
vil bli generaliserbara efter att ett visst antal fallstudier genomforts, och huruvida fallstudien &r
ett lampligt metodval eller inte handlar framst om vilket problem som studeras och omstindig-
heterna kring det. Vidare dr generaliserbarhet en av flera aspekter av vetenskapligt arbete, och
inte nodvindigtvis det enda av vikt. Att fa 6kad empirisk kunskap om ett &mne kan i sig vara av
stort virde for ett vetenskapligt omrade (ibid.).

Val av analysenhet och fall

Forskningsfrigorna dr dmnade att undersoka hur stadsodlingsfenomenet for ndrvarande ser ut
i Stockholm, hur det kan bidra till en omstéllning och vilka faktorer som ar avgorande for hur
fenomenet stadsodling kan komma att utvecklas. Fallet som undersoktes var alltsd kommersiell
stadsodling i Stockholm. Analysenheten i studien var stadsodling, pa en aggregerad niva. Fallet
undersoktes i ljuset av forutsittningar for stadsodling i Stockholm och faktorer som paverkar
dess utveckling.

Forskningsprojektet pd IVL har visserligen som syfte att undersoka stadsodling i Sverige, obe-
roende av geografisk kontext, men det bedomdes som mer genomforbart att fokusera pé endast
en stad inom ramen for ett examensarbete. Det bedomdes ocksé vara relevant att ha mojlighet
att utfora féaltobservationer, varfor en geografisk avgriansning sattes till Stockholm. Det ansigs
dven vara sannolikt att stadsodlingsutvecklingen har kommit forhallandevis langt i Stockholm
eftersom att det dr den storsta staden i Sverige. En sokning pa allabolag.se visar att det har
startats flera Stockholmsbelidgna stadsodlingsforetag de senaste tre dren. En av Europas storsta
kommersiella vertikala inomhusodlingar dr dessutom beldgen i Stockholm (Gronska 2019).

3.2 Urval
3.2.1 Definition av stadsodling

For att besvara studiens forsta frgestéllning och identifiera befintliga stadsodlingsprojekt i
Stockholm behdvdes en lamplig definition av stadsodling. Forskningsprojektet pd IVL studerar
stadsodling utifran de livsmedel som konkurrerar pad marknaden, varfor endast de kommersiella
initiativen inkluderas. Stadsodling definieras i denna studie som all odling i ett urbant omrade
som har en produktion med ett kommersiellt syfte, med undantag for odling pa jordbruks- och
dkermark. Definitionen av stadsodling bygger pa den i Weidner et al. (2019) som beskrevs i
avsnitt 2.1, vilket innebdr att traditionellt jordbruk som rdkar ligga i eller i nira anslutning
till staden inte raknas som stadsodling. D& uppdragets syfte var att fa en dvergripande bild av
den kommersiella stadsodlingens status i Stockholm och bidra till mer kunskap om stadsodling
valdes, utdver denna begrinsning, en bred definition av stadsodling med avseende pa de olika
odlingstekniker och metoder som kan anvindas vid sjilva produktionen. Siledes inkluderades
bade inomhusodling, frilandsodling och vixthusodling i studien. Den geografiska avgrinsningen
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for studien sattes till en radie pa fyra mil frdn centrala Stockholm.

3.2.2 Inklusionskriterier

Ytterligare urvalskriterier for studien var:

* Stadsodlingsverksamheterna ska vara kommersiella - med avseende p4 att de ska ha som
syfte att odla for konsumtion och inte endast for eget bruk. Verksamheten behdver inte vara
vinstdrivande, utan anses vara kommersiella om de bedrivs i konkurrens med liknande
typer av verksamheter och aktiviteter.

* Den huvudsakliga verksamheten ska gi ut pa att producera mat for konsumtion i nigon
man, men verksamheten kan dven ha ytterligare syften utéver matproduktionen.

* Eventuella stadsodlingsverksamheter som odlar icke-étbara vixter exkluderas. Restau-
rangverksamheter exkluderas. Odlingsforeningar av enbart social karaktidr som producerar
mat for eget bruk exkluderas.

3.3 Datainsamling

Primirdata samlades in genom semistrukturerade kvalitativa intervjuer. Sekundardata erholls
genom olika former av dokument som vetenskapliga artiklar, rapporter, hemsidor, statistikdata-
baser och genom direkt kontakt med forskare.

3.3.1 Litteraturstudie

En litteraturgenomgéng genomfordes som ett forsta steg i processen for att f4 kunskap om
forskningen pa omrédet och identifiera lampliga fragestdllningar att undersoka. Litteraturen stu-
derades bade innan forskningsfrdgorna formulerades samt genomgéende i de senare skedena for
att vilja ett lampligt teoretiskt ramverk och vid sammanstillning av relevant litteratur till den
empiriska bakgrunden. Majoriteten av litteraturen utgjordes av kvalitetsgranskade akademiska
artiklar och publikationer som samlades in genom Uppsala Universitetbiblioteks soktjanst med
tillhorande databaser som exempelvis Scopus och SpringerLink. De inledande litteratursokning-
arna i de akademiska databaserna dgde rum i maj och juni 2020. Foljande sokord anvéndes,
enskilt sdvil som i kombination med varandra:

* Aquaponics, business model, circular economy, commercial farming, economic, food
system, stakeholder, sustainability, urban agriculture, urban farming, vertical farming,

Utover sokorden for den initiala litteraturstudien anvéindes universitetsibliotekets funktion rela-
terade artiklar for att finna lamplig litteratur inom de olika disciplinerna. Viss litteratur erholls
dven via genomgangar av relevanta artiklars referenslistor och genom tips frin handledarna. Ov-
riga informationskaéllor utgjordes frimst av publikationer frdn forskningsinstitut och rapporter
frdn organisationer, myndigheter och internationella organ, till exempel FAO och Naturvérds-
verket.
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3.3.2 Kartliggning

For att besvara studiens forsta fragestillning och fa kunskap om stadsodlingssituationen i Stock-
holm gjordes en kartldggning med syfte att identifiera och sammanstélla alla befintliga kommer-
siella stadsodlingsprojekt i Stockholm utifrin studiens definition av stadsodling. Kartliggningen
inleddes genom systematiska sokningar pa allabolag.se och deras branschsokningstjédnst som
baseras pa indelning i branscher enligt Standard for svensk niringsgrensindelning (SNI). En
branschsokning gjordes i juni 2020 och upprepades en gang till i augusti 2020, efter fordndring-
ar av studiens inklusionskriterier. Sokningarna avgrinsades till branschgrenarna ’gronsaker och
vixthusodling’, ’ gronsaker och frilandsodling’ samt ’service till vixtodling’. Alla foretag pa lis-
tan gicks igenom for att avgora vilka som kunde riknas som stadsodling. Foretagets verksamhets-
och dndamadlsbeskrivning kontrollerades och de foretag som initialt uppfyllde kriterierna for att
anses vara stadsodling sammanstilldes. Efter branschsokningarna gjordes dven en fritextsokning
med orden ’stadsodling’, "urban odling’, takodling’, *akvaponik’, "hydroponik’ och ’vertikalod-
ling’, pd bade svenska och engelska. Bolag som inte var aktiva sallades bort. Se Figur 4 for en
overblick av de olika stegen i processen och hur urvalskriterierna tillampades. Efter den initiala
sokningen pa allabolag gjordes en kompletterande websokning med samma sokord i kombination
med ’Stockholm’. Endast ytterligare ett foretag identifierades genom websokningen. Resterande
foretag och projekt dverlappade med resultatet frdn sokningen pé allabolag.se. Nir den initiala
listan med stadsodlingsprojekten sammanstillts gjordes ytterligare websokningar om respekti-
ve foretag. Genom de kompletterande sokningarna avgjordes det vilka foretag som uppfyllde
kraven for att rdknas som stadsodling och som ddrmed skulle inkluderades i den slutgiltiga
sammanstillningen. Foretagens hemsidor studerades och all information som bedomdes vara
relevant for studien noterades och sammanstélldes i datafilen.
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AllaBolag

Avgréansning: Stockholms lén,
néringsgrensindelningar:

- 'Gronsaker och vaxthusodling'

- 'Gronsaker och frilandsodling'
- 'Service till vaxtodling'

v

Lista med totalt 188 foretag

A 4

Inklusionskriterier:
-Uppfylla definition av stadsodling
-Beldgen inom 4 mil fran centrala Stockholm
-Primért syfte att producera livsmedel

Exklusionskriterier:
-Lantbruk, géardar, jordbruk, handelstradgéard
-Ej verksamt

Kompletterande
webbsokning

y
Resultat:

14 identifierade

verksamheter

Figur 4: Diagram over kartldggningsprocessen och urvalet av foretag och projekt

3.3.3 Berikning

Som en del i att besvara frdgan om hur mycket och vilka grodor som produceras i stadsodlingssy-
stemen gjordes en uppskattning av hur stort stadsodlingens bidrag till livsmedelskonsumtionen
ar, med avseende pd behovet av motsvarande grodor i Stockholm. Underlag till berdkningen
utgjordes av sekunddrdata som inledningsvis samlades in genom foretagens hemsidor, webb-
sokningar, litteratur och andra dokument, samt primérdata fran intervjuer eller genom annan
direktkontakt med foretagen. Det visade sig emellertid att flera av foretagen inte hade den efter-
sokta datan, eller att de inte hade berdknat ndgra volymer eftersom de snarare sig sin odling som
en pilotanldggning. Bidraget frdn verksamheter som inte hade ndgon dokumenterad produktion
eller frdn verksamheter som inte svarade péd kontaktforsoken inkluderades inte i berdkningen.
For vissa vildigt sméskaliga odlingar dir data inte fanns att tillgd antogs bidraget till livsme-
delssystemen vara vildigt litet och forsummades darfor.

Initialt var tanken att basera berdkningen pa de tvd grodor som stadsodlingarna producerade
mest av och att sli ihop bidraget i de fall samma grodor producerades, for att direfter jimfora
resultatet med statistik over direktkonsumtion av den aktuella grodan. Det var dock svart att fa
fram tillrackligt detaljerad data for att utfora den typen av beridkning. Istéllet gjordes en upp-
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skattning av méingden orter och sallat som stadsodlingsverksamheterna producerade, d& dessa
grodor producerades av flest verksamheter. Uppskattningen baserades, som nimndes ovan, pa
de stadsodlingsverksamheter dar sidan data antingen fanns att tillgd, eller ansigs vara majlig att
skatta pd ett ndgorlunda tillforlitligt vis. I vissa fall kunde skattningar goras utifran uppgifter om
en viss produktionskapacitet, antaganden om vikt for en kruka, antal producerade krukor och
hur stora andelar av produktion som utgjordes av Orter respektive sallat.

Det uppskattade bidraget jamfordes med jordbruksverkets statistik 6ver direktkonsumtionen av
kryddor och sallat, sammanslaget, di dessa tvd kategorier innefattade de typer av orter och sallater
som producerades av stadsodlingsverksamheterna. Direktkonsumtionen inbegriper de totala
livsmedelsleveranserna fran producenter till privathushdll och storkok, samt producenternas
hemmaforbrukning. De virden for direktkonsumtionen som det uppskattade bidraget jamfordes
mot kan ses i Bilaga B.

3.3.4 Semistrukturerade kvalitativa intervjuer

Primérdata samlades in genom semistrukturerade intervjuer. Utifrdn respondenternas vintade
svarsformaga ansigs semistrukturerade intervjuer vara ett relevant datainsamlingsval for att
besvara studiens forskningsfridgor. Syftet med intervjuerna var att fi empirisk kunskap om
kommersiell stadsodling som fenomen, genom stadsodlingsaktorernas typiska erfarenheter av
amnet. Enligt Kvale & Brinkmann (2014) strdvar en semistrukturerad kvalitativ intervju efter
att beskriva och forstd inneborden av centrala teman i intervjupersonens vardagsvirld och for-
sOker att ticka bade det rena faktaplanet, meningsplanet och inneborden. Forskningsintervjun
sOker nyanserade beskrivningar av kvalitativa aspekter hos ett fenomen, utifrdn aktorernas egna
perspektiv. Intervjun utgér frdn teman for att rikta fokus mot forskningsamnet, men frigorna
som stills dr Oppna. Forskaren ska inte leda in intervjupersonerna pa bestimda uppfattningar
om dmnet. For att kunna uppnd en god produktion av data krivs det att forskaren har forkunskap
om amnet, vilket dr nodvindigt for att kunna stélla relevanta uppfoljningsfragor (ibid.). Det ar
viktigt att podngtera att den kvalitativa forskningsintervjun inte syftar till kvantifiering. Diaremot
ar noggrannhet i datainsamlingsprocessen av stor vikt och det som har storst inverkan pa studiens
kvalitet och trovirdighet (Kallio ez al. 2016). Intervjuforfarandet utgick i mdjligaste mén fran de
sju steg som beskrivs i Kvale & Brinkmann (2014), vilka beskriver hur en intervjuundersokning
gér till.

Urvalskriterier

Urvalet av intervjurespondenter baserades pd resultatet fran kartliggningen av stadsodlings-
projekten, och alla identifierade verksamheter kontaktades med forfrigan om att delta i en
intervju. P4 s vis sidkerstilldes det att en majoritet av intervjupersonerna var verksamma inom
stadsodling och kunde ge en bra bild av det undersokta fenomenet. For att finga in ytterligare
perspektiv kontaktades ocksd en representant fran stadens ndringslivsorgan som drivit projekt
inom stadsodling. Totalt kontaktades 15 verksamheter och aktorer, och tio av dessa tackade ja
till att delta. Det totala antalet intervjurespondenter blev slutligen elva stycken, eftersom att
en av intervjuerna holls med tva representanter frdn samma foretag. Alla intervjuer utom en
dgde rum via videosamtal i Zoom. En intervju genomfordes via mejl. En sammanstéllning av
intervjurespondenterna i studien kan ses i Tabell 3.

Utformning av intervjuguide
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Intervjuguiden utgjordes av en uppsittning intervjufrdgor samt uppfoljningsfragor som kate-
goriserades utefter huvudteman kopplade till forskningsfrdgorna. Intervjuguiden konstruerades
mot bakgrund av det teoretiska ramverket i avsnitt 2.5. Mélet var att ha en tankemodell f6r hur
datan skulle sorteras efter de genomforda intervjuerna, men ocksa att ge en struktur till samtalet
och gora det empiriska materialet mer enhetligt. Eftersom att intervjuerna var semistrukturerade
fanns ett stort utrymme for flexibilitet gdllande i vilken ordning frgorna skulle stillas och vilka
av uppfoljningsfrigorna som skulle tas med. Ytterligare uppfoljningsfrigor uppkom ocksa na-
turligt under samtalets gdng. Denna avvigning gjordes vid respektive intervjutillfille beroende
pa samtalets riktning och den information som framkom. Den fullstindiga intervjuguiden med
fortydligande av kopplingen mellan teori och empiri kan ses i Bilaga A.

Kvalitetssdkring

Intervjuguiden formulerades med syftet att kunna erhdlla s& omfattande och relevant data som
moijligt. Frigorna formulerades med utgdngspunkt i att vara tydliga, littbegripliga samt 6ppna
och icke-ledande. I intervjustudier dr det onskvirt att gora ett pilottest av intervjuguiden. Syftet ar
att sikerstélla att intervjufrdgorna dr relevanta och miter och besvarar det de ska gora. Detta kan
enligt Kallio et al. (2016) goras pa flera olika sétt. Ett av de vanligaste sétten dr att gora ett pilottest
av intervjufrdgorna pé en potentiell respondent och modifiera frdgorna i efterhand. Detta var inte
mojligt med avseende pa tidsramen och utmaningen i att hitta en representant som inte skulle
inkluderas i studien. Dérfor gjordes istéllet en extern bedomning av intervjuguiden, vilket Kallio
et al. (ibid.) foreslar som ett annat mojligt sitt att testa en intervjuguide pa. Intervjuguiden
bedomdes bade av examensarbetets dmnesgranskare och handledare, vilka fick komma med
synpunkter och fordndringsforslag innan intervjuerna genomfordes. I Tabell 3 nedan visas en
sammanstillning av intervjurespondenterna, deras roller och datum for intervju och validering
av intervjusammanstéllningen.

Tabell 3: Intervjurespondenter i fallstudien

Respondent Roll Organisation Intervjudatum | Validering
Mikael Ohman Grundare Nordic Leaf 2020-09-22 2020-10-12
Natalie de Brun Grundare Gronska 2020-09-29 2020-10-12
Leif Rénngren Projektledare Odlande 2020-10-01 2020-10-12
Stadsbasarer
Sepehr Mousavi Innovationschef SweGreen 2020-10-01 2020-10-13
Agnes Fischer Grundare Boodla 2020-10-02 2020-10-14
Ernesto Diaz Agronom Boodla 2020-10-02 2020-10-14
Valerie Hasler Grundare stockholm 2020-10-05 2020-10-09
City Farming
. Invest
Irena Lundberg Projektledare 2020-10-06 2020-10-14
Stockholm
Kristin Orrestig Chef varuforsorjning | Svegro 2020-10-07 2020-10-09
Thomas Bjelkeman | VD Johannas 2020-10-08 2020-10-16
Stadsodlingar
Mira Gartz Grundare Mikrojordbruket | » 50 1015 | 2020-10-15
Underjorden

Intervjuerna spelades in och transkriberades for att sékerstilla en s& noggrann analysprocess
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som mojligt. Datan validerades genom att det fardiga transkriptet skickades till intervjurespon-
denterna for verifiering. Alla respondenter lidste och godkénde transkriberingen av sin intervju.

3.4 Analys

Kvalitativa metoder tenderar att resultera i stora méingder data och det dr darfor nodvindigt
med en systematisk analys av materialet. Innehéllsanalys genom kodning dr en av de vanli-
gast forekommande strategierna (Robson 2011). En variant av detta dr matrismetoden, vilken
tillimpades i denna studie. Matrismetoden &r lamplig vid analys av kvalitativ, tvirvetenskaplig
data och metoden bygger pa kodning och tolkning av det transkriberade datamaterialet fran
genomforda intervjuer. Syftet dr att knyta empirin till teorin, for att slutligen kunna svara pa
studiens frégestillningar (Groenland 2018). Efter valideringarna av transkripten inleddes det
forsta steget av dataanalysen och en rddatamatris skapades, dér intervjufrdgorna kopplades till
studiens respondenter. Efter intervjuernas genomforande fylldes cellerna i med sammanfatt-
ningar av respondenternas svar pa respektive fraga. Sddant som sades utdver de nedskrivna
fragorna overfordes till rddatamatrisen beroende pé vad det kunde tinkas ge svar pa. Direfter
paborjades kategorisering, tematisering och tolkning av innehallet i matrisen, utifrn teorin och
det konceptuella ramverket i avsnitt 2.5 och Bilaga A.

3.5 Kbyalitetssikring av forskningsprocessen
3.5.1 Kbvalitetssikring av processen

Tillforlitlighet dr en viktig aspekt av forskning och som tidigare ndmnt kréaver kvalitativ forskning
andra metoder for att nd tillforlitlighet och sidkerstélla validitet och reliabilitet, &n de metoder
som typiskt sett anvinds i kvantitativ naturvetenskaplig forskning. Validitet och reliabilitet kan
i kvalitativ forskning sidgas svara mot studiens trovardighet och tillforlitlighet. Kvalitativ forsk-
ning, och fallstudien i synnerhet, har ofta fitt utstd kritik frn foresprikare av deduktiva ansatser.
Dirfor ar det viktigt att vara transparent gillande hur trovirdigheten sdkerstélls i den kvalitativa
metoden (Robson 2011). Riege (2003) har undersokt och sammanstillt ett antal exempel pé
kriterier och tekniker for hur validitet och reliabilitet kan sékerstéllas i en kvalitativ fallstudie.
Tabell 4 visar ett urval av dessa kriterier for kvalitetssikring, foreslagna av Robson (2011) och
Riege (2003), och hur de har tillampats i den hér studien.
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Tabell 4: Exempel pa tekniker for att scikerstdlla validitet och reliabilitet i kvalitativa metoder, och hur de tillimpats
i denna studie. Baserad pd Riege (2003, s 78-79) och Robson (2011)

Indikator for Tekniker for att Tillimpning
kvalitetssikring | sikerstilla dessa i studien

Datatriangulering, metodtriangulering
samt kombinerat kvantitativa och
kvalitativa data

Anvindning av flera killor
for datainsamling

Validitet Stirka sparbarheten Alla intervjuer transkriberades,
p sekunddrdata dokumenterades

Transkripten verifierades av
Utomstdende granskning respondenterna, intervjuguiden
granskades av handledarna

Utforlig redogorelse av uppsatsens
olika delar och hur de hinger ihop,
anvant figurer och diagram for
tydligare forklaringar

Tydliggora hur de olika delarna
av analysprocessen hinger ihop
och hur tolkningar gjorts

Jamfora resultat med existerande
litteratur for att tydliggora
bidraget och Gjordes i analys och diskussion
generaliserbarheten i relation
till studiens syfte

Tydliggjordes genom det teoretiska
ramverket och dess tillimpning
i analysen

Fullstiandig redogorelse for teorier

Reliabilitet och perspektiv i de olika faserna

Mekanisk inspelning av data Intervjuer spelades in

. .. ) Samma teoretiska ramverk tillampades
Sikerstilla konsekvens i resultaten P

fran olika datakallor

ndgot for olika respondenter

dven om intervjuguiderna modifierades

For att sdkerstilla studiens validitet anvindes flera olika killor for datainsamling, si kallad
triangulering. Transparens och utforlighet i beskrivningarna av studiens forutséttningar och
processens olika steg 0kar ocksé validiteten. Transkribering och extern verifiering av intervjuer
starker empirin. Vidare ger intervjuguiden, kopplad till studiens teoretiska utgdngspunkt, en
konsekvens och struktur till de genomforda intervjuerna, vilket stirker reliabiliteten.

3.5.2 Etik och GDPR

Infor en intervjustudie dr det viktigt att reflektera kring de forskningsetiska frdgor som kan
uppstd i processen. En aspekt av detta dr informerat samtycke (Kvale & Brinkmann 2014). For
att sidkerstilla samtycke informerades intervjupersonerna om studiens syfte och att intervju-
materialet endast avsdgs att anvidndas i vetenskapligt syfte, bdde innan och muntligt vid sjdlva
intervjutillfillet. De informerades ocksd om att en inspelad intervju innebir att deras person-
uppgifter behandlas av universitet, mot bakgrund av bestimmelserna i dataskyddsférordningen
GDPR, och att detta darfor kriver deras samtycke. Intervjupersonerna informerades ocksd om
att de nar som helst kunde vilja att avbryta intervjun och dra tillbaka sitt samtycke. Se Bilaga
C for den muntliga GDPR - rutin som tillimpades vid intervjutillfillena. Forskningsetiska fra-
gor relaterade till sjédlva forskningsprocessen har adresserats genom forsok till transparens och
redovisning av sdkrad och verifierad empiri, vilket redogjordes for i avsnitt 3.5.
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4 Empirisk bakgrund

Det hdir avsnittet gdr oversiktligt genom tidigare forskning inom stadsodling och hdllbarhet i
relation till livsmedelssystemen, samt annan relevant bakgrundsinformation for den empiriska
studien. Syftet dr att ge ldsaren en overblick av vad som dr kdnt och att ge en grund for
resultatdiskussion.

4.1 Hallbarhet och stadsodling
4.1.1 Livscykelperspektiv pa stadsodling

Det finns minga bakomliggande drivkrafter och dndamdl med stadsodling. Olika aspekter av
héllbarhet har ofta lyfts fram som en av orsakerna bakom stadsodlingens 0kande etablering de
senaste aren. Ett av skélen tycks grunda sig i en 6nskan om att minska avstdndet mellan produ-
cent och konsument, och att i forlangningen uppna en okad resurseffektivitet och cirkuldritet i
staderna (Thomaier et al. 2015). Forutom att det kan finnas fordelar med att produktionen sker
pa samma plats som konsumtionen sker, har exempelvis vertikalodling uppvisat en betydligt
hogre avkastning per ytenhet dn konventionellt jordbruk. Livscykelanalyser (LCA) som gjorts
pa vertikalodling inomhus visar att belysningen ger upphov till den storsta andelen av syste-
mens koldioxidfotavtryck. Motsvarande grodor som odlas pa friland har i jamforande analyser
visats vara mindre energikridvande (Goldstein ef al. 2016; Milestad et al. 2020; Weidner et al.
2019). Sveriges korta sdsong for frilandsodling och det hogre antalet skordecykler som moj-
liggdrs av inomhussystemen talar dock for att inomhusodling dndd kan vara fordelaktigt i ett
kyligt klimat, i synnerhet om systemet kan integreras med energifloden frdn omkringliggande
bebyggelse (Molin & Martin 2018). I en jaimforelse av vixthusgasutsldpp for fyra sorters sallat
gav den inhemska frilandsodlade sallat upphov till lagst utsldpp, dock titt f6ljt av den svenska
inomhusodlade sallaten. De vixthusodlade importerade sallaterna gav bada upphov till hogre
vixthusgasutslapp dn den inomhusodlade svenska sallaten (Milestad et al. 2020). Emellertid
ar inte lokalt producerad mat nodvindigtvis béttre ur ett miljomissigt hallbarhetsperspektiv.
Ur ett generellt livscykelperspektiv anses inte transporter utgora en signifikant andel av jord-
brukssektorns vixthusgasutslidpp, varfor manga livscykelanalyser slutar vid gérdsgrinden (R60s
2012). Samtidigt finns det ménga motstridiga uppgifter om matens klimatpaverkan. Flera studi-
er fastsldr att majoriteten av energianvindningen i livsmedelssystemen i hoginkomstldander sker
efter gardsgrinden (FAO 2013; Gould & Caplow 2012; Mohareb et al. 2017). Vilken typ av
livsmedelsprodukt som konsumeras, exempelvis kott relativt vegetabilier, har storre betydelse
for hur stor miljopdverkan som genereras dn huruvida produkten ir lokal eller inte. Val av
transportmedel och bristfillig logistik har ocksé stor inverkan (Molin & Martin 2018). Utifrdn
ett livscykelperspektiv dr det alltsd d@nnu inte fullstdndigt klarlagt vilka former av stadsodling
som faktiskt dr hallbara. Trots att livscykelanalys dr en etablerad metodik ar det ett faktum att
den endast kan bedoma vissa aspekter av héllbarhet. Tolkningarna av resultaten kan i vissa fall
dven vara kontroversiella. Ménga héllbarhetsaspekter dr &nnu inte métbara och "harda’ metodiker
behover dirfor kompletteras med *mjuka’, framforallt vad giller identifiering av kritiska faktorer
och framtida avviagningar rorande livsmedelssystemen (Brunori et al. 2016).

4.1.2 Sociala och ekonomiska hallbarhetsaspekter

Stadsodling har visat sig kunna bidra med ett flertal olika nyttor utover de potentiellt miljoméssiga
och den faktiska maten som produceras. Darmed forvéntas stadsodling kunna generera ett flertal
positiva sociala, kulturella och ekonomiska sekundéreffekter for stiderna och omradena de verkar
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i (Thomaier et al. 2015). Ménga former av stadsodling karaktériseras av socialt entreprenorskap
genom att verksamheterna exempelvis erbjuder anstidllning till ménniskor som stir l&ngt fran
arbetsmarknaden (Schans et al. 2016). I en fallstudie av stadsodlingens status i New York visade
Goodman & Minner (2019) att stadsodling bidrog med ett litet antal jobb inom den grona
sektorn samt bidrog till 6kande mojligheter for ldginkomsttagare att producera mat. Studien
fokuserade dock endast pé kontrollerad inomhusodling (CEA - controlled environment farming)
och forfattarna drog slutsatsen att de nuvarande formerna av CEA dnnu inte uppvisat samma
sociala fordelar och merviarden som andra former av stadsodling. Det kan dérfor finnas incitament
att fokusera pa de icke-vinstdrivande produktionsformerna, alternativt de former av stadsodling
som uppvisat sociala och samhillsmassiga fordelar. I Milestad er al. (2020) bedomdes ett
antal héllbarhetsaspekter hos en svensk inomhusodling. Odlingen visade sig vara socialt och
ekonomiskt hallbar dd den syftade till att skapa jobb, bidrog till cirkulidr ekonomi och 6kade
attraktiviteten i ett tidigare outnyttjat omrade.

4.1.3 Tidigare studier

I Tabell 5 redovisas slutsatser fran ndgra tidigare studier inom stadsodling, héllbarhet och
omstéllningsteori kopplat till livsmedelssystemen.
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Tabell 5: Sammanfattningar av slutsatser fran ett urval av tidigare studier som behandlat olika perspektiv pa
stadsodling och hallbarhetsomstdllningar inom livsmedelssystemen

Ekonomi

Utveckling av stadsodling

Omstillning mot
héllbara
livsmedelssystem

Den storsta svarigheten

for stadsodling inomhus ir de
hoga initiala kostnaderna. En
mojlig 16sning pa detta

skulle kunna vara

att samarbeta med
uthyrningsforetag som
tillhandahéller utrustningen.
Vidare tycks det finnas en viss
skepsis mot inomhusodling
bland konsumenter. Kunskap om
héllbarhetsfordelarna med
inomhusodling kan péverka
konsumenternas uppfattning om
produkterna till det positiva
(Fang 2016)

Det har rapporterats att ungefir
hilften av de kontrollerade
inomhusodlingarna i USA

inte var ekonomiskt lonsamma
ar 2017. Stadsodling erkidnns
dock alltmer kunna bidra till
urban livsmedelsforsorjning.
Industrin vixer med

avseende pé bade produktion
och ekonomi. For att kunna
oka skalan behover
stadsodlingarna producera fler
typer av produkter och bli

mer energi- och
kostnadseffektiva. For att
kunna skala upp krivs

mycket anstringning och

stora investeringar.
(O’Sullivan 2019)

Mycket tyder pé att stadsodling

kommer fortsitta att utvecklas och

bidra till en fordandring av
livsmedelssystemen.
Stadsodling kan komma att
utvecklas mot att bli en
vinstdrivande foreteelse
helt styrd av privata
aktorer, men kan lika girna
komma att bli en helt
ideell foreteelse med
multifunktionella syften.
Det ar dock viktigt att
undersoka hur stadsodling
bor utformas innan stora
policyforandringar

sker. For att stadsodling
ska kunna bli socialt,
ekonomiskt och
miljomaissiga héllbart
kanske det inte primart ska
drivas av kommersiella
intressen.

(Weidner et al. 2019)

Investeringar i stadsodling har
okat, men kostnader och
potentiella fordelar dr inte
dnnu klarlagda.

Stadsodling kan

framforallt ha fordelar

om det ersdtter annan
markanviandning. Fortsatt
utveckling av stadsodling

bor fokusera pa att integrera
lokala resurser, striava

efter en energieffektiv produktion
samt Overvaga att integrera
sociala vdrden, som utbildning,
i verksamheten.
(Nogeire-McRae et al. 2018)
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Studien undersokte
fenomenet agroforestry
som en nishverksamhet inom
jordbruk utifrén ett
omstéllningsperspektiv.
Studien visade

att fenomenet ir
livskraftigt, men att det
framst dr ndgot som
tillimpas av entusiaster
och frivilliga, varfor det
ar langt kvar innan det
kan bli en etablerad
jordbruksmetod. Det krivs
utbildning, I6nsamhet

och fraimjande lagstiftning
for att agroforestry ska
kunna utvecklas frn
nishverksambhet till

ndgot allmént etablerat.
(Schafter et al. 2019)

Lokala livsmedelsnitverk har
visats kunna ge upphov till
stegvisa fordndringar péd
mikronivd genom

att inducera
beteendeforandringar

och erbjuda nya alternativ.
Makroekonomiska faktorer
och den dominerande
livsmedelsregimen gor det
dock svért for
livsmedelsnitverken att
utvecklas, ta sig vidare

fran nishniva, och bidra

till en omstillning.
Fenomenet ir starkt beroende
av manniskors personliga
engagemang och det behdvs
storre strukturella
fordndringar for en
utveckling av lokala
livsmedelsnitverk.

(Lutz & Schachinger 2013)




4.2 Forutsiattningar for stadsodling i Stockholm
4.2.1 Stockholms liins livsmedelsstrategi

Regeringen har gett uttryck for en onskan om en hogre andel matproduktion och sjilv{orsorj-
ningsgrad i Sverige. [ regeringens proposition 2016/17:104 foreslés en strategi for en 1dngsiktigt
héallbar och konkurrenskraftig livsmedelskedja, utifran vilken politiken ska utformas fram till ar
2030. Propositionen betonar vikten av en konkurrenskraftig livsmedelskedja som kan bidra till
hallbar tillvixt och sysselsittning. Det betonas ocksa att de grona nédringarna har en viktig roll i
omstéllningen till en gron ekonomi och kan bidra till att mota kommande héllbarhetsutmaning-
ar. Propositionen redogor ocksa for beredskapsperspektivet och fordelarna med mer inhemsk
livsmedelsproduktion, inte minst mot bakgrund av den stora andelen livsmedel pa den svenska
marknaden som dr producerade i andra linder (Néringsdepartementet 2016).

Stockholms lidns livsmedelsstrategi utgér frdn malen i den ovan nimnda nationella livsmedels-
strategin, men dr i hogre grad anpassad utifran lénets forutséttningar. Strategin ska framja lidnets
livsmedelsproduktion, men ska ocksa bidra till de nationella miljomélen samt mélen for Agenda
2030. Strategin har som mal att 6ka livsmedelsproduktionen i ldnet och att minska sérbarheten
i livsmedelskedjorna. Strategin ger uttryck for ambitionen att livsmedelssystemen ska bli mer
hallbara, genom exempelvis resurseffektivitet och minskande av matsvinn. Offenlig upphandling
av livsmedel framhdlls som ett sitt att bidra till hdllbar konsumtion (Lénsstyrelsen 2019).

Varken den nationella strategin eller Stockholms strategi nimner uttryckligen stadsodling, men
bada betonar vikten av lokalproducerad, ekologisk och hallbar mat. Daremot lyfts innovation
fram som en viktig aspekt for att tackla stundande samhéllsutmaningar, genom att skapa virden
for samhiille, foretag och individer pd nyare och bittre sétt. Utveckling av nya produkter, produk-
tionssystem och produktionsmodeller framhélls som en viktig del av hallbara livsmedelssystem
(Néaringsdepartementet 2017). Stockholms lén dr framgéngsrikt inom innovation, digitalisering
och miljoteknik, vilket enligt strategin anses kunna gynna utvecklingen inom livsmedelssyste-
men. Innovation, foodtech och ny teknik bidrar till en omvandling av livsmedelskedjan och
direkt kontakt mellan producent och konsument, vilket kan mojliggora stora fordndringar i
livsmedelssystemens virdekedjor (Lansstyrelsen 2019).

4.2.2 Projekt och investeringar

I en global kontext dr de vanligaste formerna av stadsodling och stadsnira odling olika vari-
anter av frilandsodling. Déaremot dr investeringar i klimatkontrollerade inomhusodlingar nigot
som tycks 0ka. Mot bakgrund av Stockholms lins livsmedelsstrategi och Stockholms Stads mél
om ett fossilfritt Stockholm 2040 har Stockholms niringslivsorganisation - Invest Stockholm -
samverkat med olika aktorer i flera projekt och forstudier som ror stadsodling, hallbarhet och in-
vesteringar. Projekten och forstudierna har bland annat tittat pA mojligheten till energidtervinning
genom att integrera odlingssystem med stadens fjarrvirmenit, och dven tittat pA mojligheter-
na att producera mer mat i staden med avseende pa tillgdngliga odlingsytor (Lundberg 2019;
Oliviusson et al. 2019). Projekten och studierna har bland annat konstaterat foljande:

* det finns begriansade majligheter att hitta utrymmen och lokaler for storskaliga odlingar i
centrala stockholm. Daremot finns det flera hundra kvadratmeter tillginglig odlingsyta i
stadens industriomraden, och det finns kontinuerliga vakanser pa den typen av industrilo-
kaler
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* det finns idag inga tydliga riktlinjer gdllande kommersiell stadsodling p4 tillgéngliga gron-
omraden. For kommersiell stadsodling pa friland tycks darmed odlingar i villatradgardar
och pa privat mark vara mer genomforbara @n odlingar pd kommunal mark

* det finns ett intresse frn riskkapitalhdll for sd kallade agtech- och foodtechftretag i
Stockholm, vilket innebdr 6kande mojligheter for investeringskapital till Stockholm som
kan generera jobbskapande

* offentligt stod kan behovas for att kunna nd kommersiell och teknisk 16nsamhet och
géngbarhet hos klimatkontrollerade odlingssystem som ska integreras med fjarrvirmendt
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S Empiriska resultat

[ det hdr avsnittet presenteras studiens empiriska resultat. Resultatet erholls fran kartldiggningen
och den insamlade primdrempirin fran de semistrukturerade kvalitativa intervjuerna. I avsnitt
5.1 och 5.2 redovisas resultatet fran kartldggningen och den uppskattade produktionen. Avsnitt
5.3 och 5.4 redovisar resultaten som kan kopplas till fragestdllning tva och tre.

5.1 Kommersiell stadsodling i Stockholm
5.1.1 Identifierade stadsodlingsverksamheter och deras sammanséttning

Utifran studiens definition av kommersiell stadsodling och den utforda kartliggningen kunde
14 stadsodlingsverksamheter identifieras i Stockholm. Se Figur 5 for en geografisk overblick
och fordelning av de olika typerna av odling. Majoriteten av stadsodlingsverksamheterna i
Stockholm utgors av inomhusodlingar, varav de flesta ar vertikala och hydroponiska. Resterande
verksamheter utgors av tva storre viaxthusodlingar beldgna nagot lingre ut fran staden men inom
studiens geografiska avgriansning, en akvaponisk odling och tre stadsodlingsverksamheter som
odlar pa friland eller i odlingsbédddar.

0' Inomhus, hydroponik eller jord

9 Akvaponik o

& Vixthus

Q Friland

Lovon

Zkerdn q 0

© 9

Figur 5: Geografisk fordelning av stadsodlingsverksamheterna. Figur skapad med Google My Maps. Karta frdin
Google Maps (2020)
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Stadsodlingsfenomenet i Stockholm domineras alltsd av inomhusodlingar, som odlar hydropo-
niskt och nyttjar artificiell belysning istéllet for solljus. Inomhusodlingarna ar frimst vertikala
och karaktdriseras av en teknikorienterad verksamhet med utgéngspunkt i foodtech-industrin.
Foretaget Gronska har funnits sedan 2015 och driver idag en av de storsta kommersiella ver-
tikalodlingarna i Europa. Foretaget sdljer sina produkter genom dagligvaruhandeln, i ett 40-tal
livsmedelsbutiker runtom i Stockholm. Gronska har de senaste ren lyckats skala upp sin verk-
samhet och dr det mest etablerade foretaget av inomhusodlingarna. Resterande inomhusodlingar;
Cubegreens, Gront Under, Microgreens, Nordic Leaf, Odlande Stadsbasarer och UrbanQOasis,
startade alla upp sina verksamheter under de senaste tre dren och majoriteten etablerades under
2018. Johannas Stadsodlingar odlar ocksd inomhus och startade upp under 2018, men driver ett
akvaponiskt odlingssystem med mal att driva en kommersiell kretsloppsbaserad fiskodling.

De tva vixthusodlande foretagen, Svegro och Orto Novo, har funnits sedan 1960 respektive 1988
och ir stadsnira beldgna. Foretagen ar idag viletablerade och marknadsledande inom 6rt- och
sallatsodling. Bada bedriver ekologisk odling och arbetar for svenskodlade och lokalproducerade
orter och gronsaker, men har ocksd en tekniskt orienterad produktion som i minga avseenden
ar lik inomhusodlarnas, dven om deras odlingsytor dr betydligt storre. Endast tre identifierade
verksamheter bedriver stadsodling utomhus: Boodla, Mikrojordbruket Underjorden och Stock-
holm City Farming. Mikrojordbruket och Stockholm City Farming &r bada relativt nyetablerade.
Boodla har funnits sedan 2012 och har idag en odling i en trddgérd i Alby. Se Tabell 6 nedan for
en sammanstillning av stadsodlingsverksamheterna med avseende péd deras bolagsform, typ av
odling, vilka produkter som odlas och hur deras distribution ser ut.
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Tabell 6: Oversikt av de identifierade stadsodlingsverksamheterna i Stockholm med avseende pd bolagsform, typ
av odling, tillimpad odlingsteknik, vilka livsmedel som produceras och hur verksamheterna distribuerar sina
produkter. Beteckningen 'inomhus’ avser stadsodlingar som endast anvinder artificiell belysning. Aven véxthusen

anvdnder sig av artificiell belysning under vinterhalvaret.

Stadsodlings- Bolagsform  Typ Teknik Produkter  Distribution
verksamhet
Akt1'e bolag Friland, Diverse Pr?numeratmn pa
Boodla och ideell Jord .. gronsakskasse,
. utomhus gronsaker . .
forening direkt till konsument
. . .. Online, direkt
. Vertikal, Hydroponik, Sallater, kal, .
Cubegreens Aktiebolag . . . till konsument
container héngande torn Orter . .
via REKO-ring
Siljs i ett 40-tal stora
) . Vertikal, Hydroponik, Orter, kal, mataffarer i Sthim.
Gronska Aktiebolag inomhus  baddar sallater, Samarbeten med
smablad SAS, butiker och
restauranger
. . . ) Amnar att driva
Gront Under Aktiebolag Yertlkal, Hydropomk, Mlkrogor . odlingar pé plats hos
inomhus  hédngande torn orter, kil
restauranger, hotell etc.
Direkt till
Johannas Gronsaker. konsument,
. Aktiebolag Inomhus  Akvaponik ) > via REKO-ring, siljer
Stadsodlingar orter, fisk .
till lokala
restauranger
Microgreens Enskild firma  Tnomhus Hnydropomk, Smablad Levererar till
Stockholm baddar restauranger
Mikrojordbruket Ekonomisk . Diverse Direkt till
. . Friland Jord .
Underjorden forening gronsaker konsument
. . : Orter, Ingen,
Nordic Leaf Aktiebolag Inomhus Hydroponik smablad uppstartsfas
Innovations- Sallat Séljer till restauranger,
Odlande coiekt. ideell Inomhus, Odlingsbidd, Srter ’ caféer och
Stadsbasarer projes killare jord ’ butiker i
forening svamp N o
niaromradet
. . .. Orter, Siljs via grossist
Orto Novo Aktiebolag Vixthus  Okiént . .
sallater i dagligvaruhandeln
Stockholm KAL bénor Direkt till
City Aktiebolag Friland Jord rér’lsaker > konsument,
Farming & via REKO-ring
Hydroponisk s
Svegro Aktiebolag Vixthus  rdnnodling, Orter, Sahst '
. . sallater dagligvaruhandeln
jordbaddar
. . Dagligvaruhandeln,
SweGreen Aktiebolag Yertlkal, Hydropomk, Orter i ett antal butiker
inomhus hédngande torn .
i Stockholm
. ‘ Vertikal, Hydroponik, Sa'l'lat,o Dagligvaruhandeln,
UrbanOasis Aktiebolag . . gronkdl, (Ica, mathem), samt
inomhus bédddar . . .
pakchoi via egna hemsidan
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Majoriteten av stadsodlingsverksamheterna drevs i form av aktiebolag. Nigra av stadsodlings-
verksamheterna kombinerade olika organisationsformer. Ett exempel dr Boodla, som bestar av
ett aktiebolag och en ideell forening, dir vinsten fran aktiebolaget gér tillbaka till de olika verk-
samheterna inom bolaget. Ett annat exempel dr Odlande Stadsbasarer, som drivs av en ideell
forening som aterinvesterar overskottet i verksamheter i omradet de verkar i. Dessa tva stadsod-
lingsverksamheter hade bada ett uttalat syfte utover sjdlva odlingsverksamheten som handlade
om att skapa arbetstillfillen, skapa méotesplatser och bygga lokalsamhallen.

De foretag som har en dokumenterad produktion distribuerar sina grodor antingen direkt till
konsument, via dagligvaruhandeln eller direkt till restauranger och cafeer. De foretag som siljer
direkt till konsument gor det vanligen genom REKO - ringar, som é&r en etablerad modell for att
handla lokalproducerad mat direkt frdn producent utan mellanhénder, eller via sina hemsidor.
Boodla anvinder sig av en modell f6r andelsjordbruk och erbjuder bland annat en gronsakskasse
for prenumeration. Av inomhusodlarna ar det, utover Gronska, bara Swegreen och UrbanQOasis
vars produkter siljs i dagligvaruhandeln.

5.1.2 Drivkrafter, incitament och ambitioner

Resultaten frén intervjuerna visar att en majoritet av respondenterna drivs av en vilja att fordndra
sittet som mat produceras pa. En drivkraft som flera respondenter aterkommer till dr att genom
sin verksamhet kunna minska det ekologiska fotavtrycket som associeras med den globala mat-
produktionen. Flera respondenter lyfter ocksa problematiken i 1dnga vidrdekedjor med ménga
mellanhédnder och att all mat ska finnas tillgangligt for konsumenterna aret runt. Maten forvéntas
vara billig, vilket bidrar till att stora delar av maten odlas langt bort fran slutkonsumenten. Natalie
De Brun fran Gronska uttrycker "Jag tror pa att dtererovra virdet av mat, vi kan inte fortsdtta
att pressa priser." En annan responent, Mira Gartz frin Mikrojordbruket, beskriver att en del
av verksamhetens ambitioner dr: "att konceptet mikrojordbruk blir kint och accepterat som en
sjdlvklar del i alla stadsutvecklingsprojekt i Sverige. Och att hoja det kulturella och monetdra
viirdet pa gronsaker producerade pa detta sdtt, alltsa genom permakultur eller baserat pd andra
ekologiska principer."

Att livsmedelskedjan dr global och didrmed har visat sig vara oresilient i flera avseenden lyftes
ocksé fram som ett starkt incitament till att driva stadsodlingsverksamheter. Flera ndamner coro-
nakrisen som ett tydligt exempel. Leif Ronngren uttrycker "Vi sdg ju alla bilderna fran Holland
ndr man blev tvungen att kassera alla gronsaker man hade odlat eftersom att logistiken slogs
ut, chaufforer blev sjuka och grdnser stingdes. Da blev det tydligt hur sdrbart det dr. Bonderna
och arbetskraften saknades, i synnerhet fran andra ldnder. Vi dr sarbara i det logistiska system
vi har nu. Och sddana héir odlingar dr ju ett svar pd det."”

Den lokala kontexten framhélls generellt som en anledning till att etablera stadsodling och stads-
ndra odling i hogre utstrackning. Samtliga respondenter uttryckte en vilja att bidra till att mer
mat produceras lokalt pd olika sitt: i eller 4tminstone i nédra anslutning till stiderna. Ernesto
Diaz fran Boodla sdger "vi vill ocksa bidra till att det produceras mycket mer mat i stiderna, pa
ett ansvarsfullt sdtt. Da har vi borjat prata om regenerativ stadsodling, som dr ett begrepp som
vivill pusha fram. Och jobba for att det forverkligas och att fler odlar pd ett bra sditt i stiderna."

Respondenterna anser att det finns en viktig podng med att odla vissa grodor, framforallt de som
ska konsumeras firska, ndrmre konsumenten. Att i hogre utstrickning anvinda de resurser som
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finns i omrddet man lever i och att bidra till att en hogre andel mat produceras lokalt ir, enligt
en majoritet av respondenterna, nagot som ir efterstravansvirt. Respondenten Natalie uttrycker
"Att ha en effektiv produktion som dnda ligger néira konsumenten dr en vdildigt stark fordel som
vi har. Att folk uppskattar lokal mat och att det dr populdrt tror jag dr for att man vet att det
star for sa mycket annat och innebdr sa mycket mer. Det dr en kortare virdekedja, vi vet att
Sverige har tuffa livsmedelsregler, och att médnniskor har bra arbetsvillkor. Lokalproducerad
mat innebdr ddrfor vildigt mycket, skulle jag sdga. Och ddr vi kan gora skillnad sa dr det just
gdllande det." Denna drivkraft dterkommer oavsett foretagens skala. Kristin Orrestig pd Svegro
berittar "Tore som grundade foretaget hade en stark tanke, dven om han inte bendmnde det som
hdllbarhet, om att vi borde kunna dta svenskt hela dret om. Det var det som drev honom att
fiytta fran frilandsodling till att bygga de forsta vixthusen. Och dd skapade han den tekniken
som numer dr den etablerade i manga andra viixthus idag."

Inomhusodlarna i studien lyfter ocksa fram fordelarna med olika former av klimatmassigt kon-
trollerade odlingar och produktion i moderna vixthus, framforallt i den svenska kontexten med
ett kyligt klimat. Aspekter som lyftes fram 4r vattenbesparing, recirkulering av ndringsdmnen
och resurseffektivitet. Respondenten Sepehr fran SweGreen beskriver hur man skulle kunna in-
tegrera stadsodling: "I en stad finns det sa manga olika typer av infrastruktur som genererar ett
overskott. Det finns potentiella resurser att anvinda: avfall, energi, overskottsvirme och vatten.
Dessa strukturer skulle man sen kunna integrera i en annan typ av infrastruktur, matstruktu-
ren och livsmedelssystemen. Dd kan man kolla pad cirkuldr ekonomi , symbios och hdllbarhet
i sjdlva systemen.” En annan respondent, Irena Lundberg frén Invest Stockholm, uttrycker det
som "mot bakgrund av de LCA (livscykelanalys)-resultat som finns sd tror vi att det dr bra med
mer lokal mat och mer klimatmdissigt kontrollerad odling. Framforallt i ljuset av de pdgdende
klimatfordndringarna.” Hon poédngterar dock att de inte har svaret d&nnu och att man maéste titta
mer noggrannt pd alla olika involverade sektorer, exempelvis gillande mdjligheten till forbattrad
cirkularitet genom att koppla in dverskottsvarme till klimatkontrollerade odlingar.

Nagra av stadsodlingsverksamheterna visade sig ha drivkrafter, incitament och syften som i hog
grad utgér fran de sociala aspekterna av hallbarhet. Bland dem kunde bland annat samhillsbyg-
gande, ldarande och att skapa ett héllbart stadsliv genom odling urskiljas. Odlande Stadsbasarer
har som syfte att genom ett partnerskap etablera en lokal odling och samtidigt skapa arbetstill-
fillen, bygga lokalsamhillet och ridda en nedgingen fastighet. Det fanns ocksé en grundtanke i
foreningen om att pa sikt bli oberoende av kommunala bidrag. Mira Gartz pa Mikrojordbruket
menar att verksamheten utgér fran tre huvudsakliga drivkrafter: omstéllning utifrdn den lokala
kontexten, att fora stadsbor nirmare maten och naturen samt att minska transporter och utslipp.
"Manga vet ingenting om hur mat blir till och kan inte géra medvetna konsumentval, som tex.
skillnaden mellan eko och inte eko, mellan svenskt och importerat. Vi vill forsoka overbrygga
detta genom ndra mat, att ha odlingen ddr folk bor och att sakta men sdkert utbilda folk som
kommer i kontakt med oss.” Ett annat av foretagen, Boodla, arbetar bland annat med att ldra
amatorer att odla ekologiskt, men har ocksé en egen gronsaksproduktion inom CSA (commu-
nity supported agriculture). Foretaget anvinder proffessionell kunskap och teknik for att kunna
producera sa mycket som mgjligt pa ett regenerativt sitt. Deras syfte bygger pa att, med fokus
pa matsystemen, skapa trygghet och gemenskap i staden genom stadsodlingen.

31



5.2 Bidrag till livsmedelskonsumtion
5.2.1 Producerade grodor

I Figur 6 nedan ses en sammanstillning av de vanligast forekommande grodorna som produce-
ras i stadsodlingssystemen i Stockholm. Majoriteten av verksamheterna odlar sallat och oOrter.
Bladgront och kél var ocksa vanligt forekommande. Rotfrukter, bonor och liknande gronsaker
producerades endast i frilandsodlingarna utomhus.

Stadsodlade grodori Stockholm
Antal
stadsodlingar

12

]D I I

Sallat Orter  Bladgront Kal Rotfrukter ~Bonor Mikrogront

o0

=)

o

(2]

Figur 6: Sammanstdllning av vilka grodor som odlas av de olika stadsodlingsverksamheterna i Stockholm Det
totala antalet identifierade stadsodlingar dr 14 stycken.
5.2.2 Uppskattat bidrag av direktkonsumtion

I Tabell 7 presenteras en sammanstéllning av de uppskattade producerade méangderna orter och
sallat for de kommersiella stadsodlingarna. Sammanstillningen inbegriper endast orter och sal-
lat, d& dessa var de tva vanligast forekommande grodorna.
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Tabell 7: Uppskattningar av stadsodlingsverksamheternas faktiska produktion, i antal ton orter och sallat per dr.

Foretagen har anonymiserats

.. Uppskattad produktion
Foretag Typ (ton per ar)
Foretag A Utomhus 0,4
Foretag B Utomhus Uppgift saknas
Foretag C  Utomhus Uppgift saknas
Foretag D Inomhus Uppgift saknas
Foretag E Inomhus 1
Foretag F Inomhus  Uppgift saknas
Foretag G Inomhus 1
Foretag H Inomhus Ingen produktion
Foretagl  Inomhus 0,5
ForetagJ]  Inomhus 58
Foretag K Inomhus 11
Foretag L  Inomhus 24
Foretag M Vixthus 190
Foretag N Vixthus 380

Relevanta skattningar kunde endast goras for nio av foretagen. Ett av foretagen har ingen
produktion i nuldget och ett annat av foretagen har ingen dokumenterad produktion. Tva av
foretagen har en viss produktion men hade ingen tillgdnglig data som mojliggjorde nidgon
skattning, frimst dd det rorde sig om ett flertal olika sorters grodor som inte kunde riknas in i
en allmén jaimforelse. Ett av foretagen odlade endast mikrogront. Bidraget for dessa fem foretag
riknades darfor inte in i det totala uppskattade bidraget. Det totala uppskattade bidraget kan ses
i Tabell 8 nedan.

Tabell 8: Den totala uppskattade mdngden orter och sallat som stadsodlingsverksamheterna bidrar med per dr
samt den andel av direktkonsumtionen av érter och sallat i Storstockholm som detta motsvarar

Andel av direktkonsumtion
minus vaxthus
(%0)

0,5

Totalt bidrag Andel av direktkonsumtion
(ton per ar) (%)

650 4

Stadsodlingsverksamheternas bidrag var alltsd 4% av direktkonsumtionen av kryddor och sallat
i Stockholm. Det ska dock ségas att de tva stora vixthusforetagen stod for omkring 88% av det
totala bidraget. Om de stora vixthusen exkluderas s blir bidraget fran stadsodlingarna endast
0,5%.

Det totala produktionsbidraget som stadsodlingsverksamheterna star for dr sannolikt hogre &n
vad denna uppskattning visar. Kapaciteten for minga av stadsodlingarna ér i flera fall den dubbla
gentemot de faktiska virden som riknats med i sammanstéllningen. Detta eftersom att ménga
av foretagen uppgav att de endast nyttjar halva sin kapacitet i genomsnitt. Detta uppgavs bero
pa efterfrgan i vissa fall, och i andra fall pa att anldggningen var i ett pilotstadie, ddar man ville
testa systemet och olika siljkanaler innan man skalade upp. Vidare innefattar Jordbruksverkets
statistik for direktkonsumtion fler grodor dn vad uppskattningen innefattar, varfor virdet for
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direktkonsumtionen egentligen dr ndgot ldgre dn dessa statistikvirden som fanns att tillgd, se
Bilaga B. Statistik 6ver specifika grodor fanns inte att tillgd. Uppskattningen indikerar dock att
stadsodling inom det givna geografiska omradet bidrar med, och skulle kunna bidra med, nagra
procent av livsmedelskonsumtionen av dessa grodor.

5.3 Stadsodlingens roll i en omstillning

Detta avsnitt anknyter till forskningsfrdaga tva, som handlar om hur stadsodling kan bidra
till en omstdllning mot hdllbara livsmedelssystem. Empirin utgdr fran de intervjufragor som
behandlade respondenternas forvintningar och syn pa vilka faktorer och forutsdttmingar som
finns for stadsodling i Stockholm.

5.3.1 Forvintningar pa utvecklingen i Stockholm

Flera av respondenterna forvéntar sig att stadsodling kommer att utvecklas och vixa i Stockholm,
och att det pagar en omstillning . Natalie de Brun riknar med att importen borde kunna minska
drastiskt for flera grodor och poéngterar att det ér flera foretag som befinner sig i startgroparna
nu: "Om man tar oss som exempel sa kan ju vi producera mdnga andra saker, men basilika och
sallat dr ju grodor som dr enkla att producera i de hdr systemen. Det krdvs lite tid och utveckling
for att kunna utveckla nya produkter. Sen krdvs det ju ocksd nagon sorts betalningsvilja och in-
tresse. Inte enorm, men dndd sa att médnniskor forstar att mat har sitt virde." For att konkurrera
med importen menar Natalie att det krivs en effektiv produktion, vilket dr den riktning hennes
verksamhet tagit: "Det dr jdttebra med pallkrageodlingar och takodlingar och andra grejer, men
de uppfyller ett annat virde. Om man vill fd bort den hdr bulksalladen frdan Spanien sd krdvs det
en produktion som dr effektiv, vilket vi dr vildigt bra pa. Andra aktorer kanske fokuserar mer pa
att det ska finnas andra aspekter, vilket dr vdldigt intressant. Och det finns inget som dr bdittre
eller samre."

Att arbeta bort importen och verka for att fler ser virdet i lokalt producerad mat tycks vara
ett gemensamt drag for alla respondenter, oavsett verksamhetens inriktning. Kristin Orrestig pa
Svegro uttrycker "gdllande sallat sa finns det ju mdngder av import som flodar in fran sodra
Europa, bade huvudsallater och firdigskuret i pdse. Och sdklart dr det nagot som dr vildigt
onodigt. Dadir finns det stora mojligheter, tycker vi, att ha en mer inhemsk produktion och jobba
vidare med det svenska." Vidare menar hon att detta inte dr ndgot som stir i motsattning till
annan svensk produktion, oavsett om det giller frilandsodling eller stadsodling i kéllare, utan det
gemensamma 4r att det dr svenskt. Respondenten Valerie beskriver "Vi behover manga aktorer.
Men att minska import och oka ndrodlat, det dr det som jag tycker dr viktigt. Dessutom blir
det automatiskt att man dter mer sdsongsbaserat, och att man kanske inte koper paprika fran
Holland mellan juli och augusti. Det hoppas jag kunna bidra till. Och saklart att man fdr en
relation till maten man diter."

Majoriteten av respondenterna menar att den lokala kontexten &r det viktiga, och det tycks vara
den som dr karaktériserande for stadsodling snarare &@n att vara urbant beldgen i en stadskérna.
En respondent, Mikael, beskriver att "Vissa typer av odlingar passar absolut att ha i stan, men
stadsodling har for mig har blivit mer ’ndrproducerat’. Sen kan man ju diskutera vad som dr
ndrproducerat. Men exempelvis fororter som Sodertdlje dr ju nédra och pd rimligt avstand."
Respondenten Natalie uttrycker "I breda ordalag tinker jag att stadsodling rent allmdnt, och
de innovativa metoderna i synnerhet - man skulle ju i teorin kunna ligga lite utanfor Stockholm
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ocksd, de har dndd en stor roll att fylla. Det dr inte sa att all vete nodvindigtvis kommer produ-
ceras sd, och det dr inte heller det som dr podngen. Utan snarare handlar det om att man kan
tinka smartare i systemet."

Generellt ser respondenterna olika former av stadsodling som en framgéng och som en del av
en kommande omstéllning. Leif Ronngren uttrycker "Mdnga vill fortfarande starta smdodlingar
och det gdller bara att fa ekonomi i dem. Nagra har ju lyckats." Han lyfter fram att det finns
manga outnyttjade ytor i staden som skulle kunna anvindas till produktion av gront. Irena Lund-
berg fran Invest Stockholm uttrycker forvintningar om att stadsodling ska kunna skala upp och
bli en storre industri. Hon ser ett behov av att skalan kartldggs. Invest Stockholm tittar pa hur de
kan bidra och verka for stadsodling pa olika sitt: "Pa toppen av vdrt uppdrag sd finns en onskan
om att frdmja innovation i industrin. Det kan vara bolag som har hallbarhet som affdrsprodukt
eller bolag som dr direkt relaterade till hallbar produktion. Vi har liten budget sjilva men
genom extern samverkan med industrin och hogskolor sd far vi mer." De har exempelvis Gppnat
en rddgivningssajt som kan ses som en verktygsldda for den som vill etablera en stadsodling -
Stockholms Grona Lots. Aven respondenten Sepehr uttrycker forvintningar om att stadsodling
kommer att 6ka i Stockholm " det finns mycket forskning som visar att upp mot 10-15% av maten
vi dter kan produceras inom stadens grinser. Men alla typer av mat kan ju inte odlas sd. Eller
det blir iallafall inte sa hdllbart dd, varken ekonomiskt eller miljomdssigt. Men om man antar
att en stockholmare dter ett visst antal gram bladgronsaker och orter per dag och om man skulle
odla de grodorna i stan sa rdcker det kanske med 30-40 olika enheter som producerar sadant
for att Stockholm skulle vara sjdlvforsorjande pa det."”

Tvé andra respondenter, Agnes och Ernesto, uttrycker ocksa att fler maste odla for eget bruk savil
som proffessionellt for att nd en omstéllning. I motsats till hdllningen att mer méste produceras
i en skyddad milj6 si anser de att mer mat maste odlas smdaskaligt och ndrproducerat med
regenerativa principer - dven i stadsmiljo. Ernesto uttrycker det som "det saknas mycket kunskap
och resurser gdllande nya personer som ska ha tillgang till mark och vilja odla pa rdtt scitt. Jag
tycker att den regenerativa rorelsen har borjat till viss del ute i landet, men den kan lika vdl
fortsditta i och omkring stiderna ocksa." Vidare poédngterar Agnes och Ernesto att stader méste
byggas for att mat ska kunna odlas i dem, dven utifran ett sirbarhetsperspektiv. Agnes poidngterar
att "vi moter ofta en slags missforstadd uppfattning, en kritik, att folk tror att vi tycker att alla
ska odla sin egen mat. Det dr inte alls vad det handlar om. Men om mdnga fler kunde gora det,
om bara de som dr intresserade just nu kunde gora det, da skulle vi fda en mycket bdittre grogrund
for att hitta personer som vill odla proffesionellt.”

5.3.2 Hinder och barriarer for en utveckling

Miénga respondenter foreslar att livsmedelssystemen och matproduktionen skulle kunna vara
uppbyggda pé ett annat sitt. Att fordndra det rddande synsittet i livsmedelsbranschen sigs av
flera respondenter som ndgot nodvindigt. En av respondenterna, Thomas, menar att det behovs
en omstéllning och att det dr en utmaning att fi med restauranger, storkok och andra aktorer
pa banan. Han tror att dessa aktorer behover tinka mer pd hur de upphandlar det de koper.
En annan respondent, Sepehr, sidger "jag upplever att de stora branschaktorernas instdllning
dar att det enda som dr viktigt dr vilken kapacitetet, hur mycket och vilken klass av exempelvis
avokado som ska hamna i deras butiker, och att det inte spelar ndgon roll varifran produkterna
kommer. Att forindra det tror jag dir viktigt.” Aven Thomas uttrycker att dagligvaruhandeln ir en
svar omstindighet nér det giller att nd en foridndring i livsmedelssystemen: "Dagligvaruhandeln
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handlar till stor del om att sdlja det som sdiljer bra oavsett vilken paverkan det har. Det handlar
om marginaler, och om att ndgon annan i kedjan tar riskerna. En ICA-butik tjinar sannolikt
mer pd det de sdljer dn alla andra i hela kedjan tjdnar tillsammans. Och da far man ju borja
fundera pa om det dr sd samhdillet ska fungera."

De ladga marginalerna inom livsmedel dr ndgot som dven Natalie lyfter som en generell své-
righet i branschen. Hon menar ocksd att det dr viktigt att niringslivet och livsmedelsforetagen
underlittar for lokala aktorer att komma in i systemet, ndgot som kan vara svart da det bestér av
manga led av etablerade infrastrukturer och domineras av stora grossister."Vi har hallit pd nu
ganska ldnge och det har tagit ndgra dar att forsta hur allt funkar med leveranstider, kampanjer,
ordersystem, stoppsystem osv. Att ta det klivet och lyckas ta sig in dr inte sd ldtt och om det skulle
finnas ndagot underldttande steg i det pa ndringslivsnivd, sd skulle det vara bra. "

Irena tror att stadsodling kan 6ka i kapacitet om fler uppfattar att det dr en bra vig att hoja social
och miljomaissig hallbarhet, men menar att det finns hinder: "Vigen dit gdr genom exempelvis
policy och avskaffande av regulatoriska hinder. Ett sdadant hinder dr att gamla hus stdr tomma
utan att det dr nagon storre forlust for fastighetsbolaget. Staden kan verka for stadsodling genom
policyformulering, efterfragan och upphandling. Vi pa Invest forsoker att stodja det vi kan inom
foretagandebiten”. Hon ndmner dven upphandling som policyverktyg och betonar att staden
idag efterfrdgar ekologiskt i upphandlingar, men att lokalproducerat inte &r inskrivet. Gillande
markanviandningen ser hon ett behov av att skirpa upp lagstiftningen kring markanvéindning och
efterfrdgan i staden. Respondenten Agnes lyfter ocksa stadens mojligheter till pdverkan genom
policy och det faktum att vildigt lite pengar tycks finnas till gronyteskotsel, gron miljo och
odling. Agnes uttrycker att "det dr vdldigt svdrt for amatérer att uppriitthdlla en matproduktion
annat dn for sin egen skull. Vi behdver ramverk uppifrdan som gor att det finns tid, plats och
resurser, som dven mojliggor for personer att kunna arbeta med detta professionellt.”

Det finns flera reglulatoriska och byrékratiska hinder som kan gora det svért for stadsodlings-
verksamheter att etableras. Flera av respondenterna upplever att regler och bestammelser som
omfattar jordbruk &r svara eller omdjliga att applicera pa stadsodlare eftersom att de dr baserade
pa traditionellt jordbruk eller utgar fran att verksamheten besitter ett visst antal hektar. Respon-
denten Mikael beskriver "Jordbruksverket borjade direkt att prata om vilka avdrag jag kunde
fd ndr jag hade x antal ha mark. Det gick inte att applicera pa mig som skulle odla pa fem
vaningar om 200 kvadrat markyta. Men det kan de inte rdkna pd, for sd funkar inte systemet.
Istdillet for att ge bara statligt bidrag sa hade det varit bra om man kunde fa hjdilp med att skippa
vissa utgifter och annat. Systemet bygger pa att man behover ha mdnga hektar for att fd hjdlp,
vilket inte dr forenligt med stadsodling. Utan dd mdste du gd via Vinnova eller nagot annat.” En
annan respontent, Mira, beskriver samma svarighet "det borde finnas bidrag for jordbruk i vdr
lilla storlek. Nu finns ett enda bidrag vi kan soka: startstod for jordbrukare under 40dr. Men
det dr hogst oklart om vi kan fa det eftersom det baseras pd hur stor yta man brukar, inte hur
mycket arbetstid man faktiskt arbetar. Deras schabloner utgdr frdn att man har maskiner och vi
Jjobbar med vdra kroppar".

5.3.3 Faktorer, forutsattningar och stod for utveckling

Hur respondenterna upplevt stodet och forutsittningarna for stadsodling tycks skilja sig 4t mellan
de olika verksamheterna. Majoriteten av inomhusodlarna lyfter att stad och kommun visserligen
varit positiva, men att det finns ett glapp mellan att tycka att stadsodling dr négot bra, till att
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hjilpa till med konkreta saker som medel eller lokaler. Natalie lyfter att de tidigare forsokte titta
pa olika 10sningar for att kunna anvianda kommunens lokaler, men att det i slutdndan inte blev
nagot. En av respondenterna, Leif, uttrycker att stodet varit stort frén politiskt hall: "de sittande
politikerna har verkligen varit intresserade av sdttet vi jobbar pd. Men det dr svdrt att sdiga hur
det blir langsiktigt. Men staden har en viktig roll utifrdn bdde stadsplanering, tillstandsgivning
och miljo- och hdlsa. Sa det krdvs att man fortsdtter att skapa forutsdttningar for att kunna ha
odlingar i stadsmiljo."

Majoriteten av respondenterna som har inomhusodlingar har sokt och vunnit utlysningar fran
Vinnova, och pé si sitt ftt finansiering frin myndighetshall. Thomas lyfter att det dndé finns
svarigheter trots denna typ av stod: "Vinnova har varit vildigt hjilpsamma. Men de har ju inte
tillriickligt mycket pengar for att kunna dndra pa hela systemet. Det finns inte mdanga som inve-
sterar i den hdr sortens matproduktion idag. Sa dven om Vinnova gor rdtt saker sa dr det inte
alltid ldtt for nya sma startups att fa stod som dr meningsfullt.” En annan respondent, Natalie,
beskriver att externa finansidrer varit viktigt for utvecklingen av deras bolag och séger "det kan
man sdkert tycka olika om men det har ju funkat for oss. Mer generellt sd tinker jag att det
kanske skulle kunna goras utlysningar som dr mer orienterade mot lokal mat och saddr. Men
med dren har det nog kommit mer, det mdste jag dnda sdga."”

Gillande stodet fran staden sd sammanfattar Irena det som: " Det finns inget specifikt program
for stadsodling i Stockholm. Malmo och Goteborg driver sina projekt men det dr inte heller
helt konsekvent genomfort, men de dr kanske mer framat ndr det gdller att uppldata mark till
halvkommersiell verksamhet. I Stockholm kommer det inte pa frdaga. Staden uppldter mark till
hobbyodlare, men inte till kommersiell drift. Sa vi dr dnnu inte ddr att staden policymdissigt
framjar det. Mig veterligen sd har inga av stadens fastigheter upplatits till sadan drift." Att fa
stod och gehor fran staden dr ndgot som alla respondenter som odlar utomhus har upplevt som
delvis svart. En av respondenterna, Valerie, beskriver svarigheterna med att fa odla pd mark i
staden: "Det var svdrt att komma i kontakt med ndagon som tinkte att det var en bra sak och
som faktiskt hade mandat att driva fragan. Jag var i kontakt med bdde exploateringskontoret
och fastighetskontoret, men det gick inte vidare, dven om vissa tyckte att det It bra. Sen har vi
Stockholm Business Region som driver mycket projekt och gor mycket bra saker inom foodtech,
vilket dr jdtteroligt, men de kunde inte heller hjdlpa till med att hitta mark och sa." Valerie lyfter
ocksd Goteborg som exempel och berittar att de har projekt som gér ut pa att koppla ihop odlare
med markégare.

En av respondenterna, Mira, beréttar att hennes verksamhet Mikrojordbruket lyckades fa tag pé
mark att hyra av en privatperson. Hon upplever att stodet for stadsodling i form av frilandsodling
ar valdigt litet och uttrycker "Den linjen som staden slagit in pd dr hydroponisk odling inomhus.
I vara kontakter med stadens tjinstepersoner framgar det tydligt att de girna ger smad foreningar
pallkragar och lite jord, men de har noll koll pa saker som livsmedelsstrategin. Pallkrageodling
med grannarna dr en trevlig hobby och bidrar till storre gemenskap, men det bidrar inte till ett
hallbart livsmedelssystem. Och sadana odlingar skulle ske med eller utan stadens hjdlp dnda."
Mikrojordbruket har ocksé skrivit flera medborgarforslag till staden om att underlitta for innova-
tiva primédrproducenter genom att utlysa mark s att fler kommersiella stadsnira mikrojordbruk
kan bildas. Respondenterna Agnes och Ernesto uttrycker ocksa att kontakten med kommunen
gétt vildigt trogt men att de upplever att staden borjar vakna nu eftersom att de har pushat pa.
Ernesto uttrycker: "vi tror att det kommer bli ldittare. Den hdr krisen kommer langsiktigt gora
att mdnga forstar hur viktigt mat dr. Vi jobbar och hoppas att det blir dnnu mer proffesionellt
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och mindre beroende av personer som frivilligt gor det pa sin fritid. Sen dr stadsodling dr ett
sa brett begrepp. Det finns vi, som odlar i marken, och de som odlar i kdiillare med teknologisk
losningar. Vi tycker att bada behovs, men att lagteknologisk stadsodling kanske skulle kunna fa
lite mer fokus fran media och politikerna."

En annan av forutsdttningarna som identifierades i intervjuerna dr konsumentvilja. Flera av
respondenterna tycker sig se en vilja om fordndring hos konsumenterna d@ven om foridndringar i
sjalva systemet gar trogt. Respondenten Thomas exemplifierar: "REKO - ringen sdiger att de har
gatt fran 300 000 kunder till 500 000 kunder pa ett ar. Konsumenterna forstar att primdrpro-
duktionen — bonden - dr hdrt pressad. Det har exempelvis funnits en vilja fran konsumenthdall
att ldgga till en krona pa mjolken, for att ge bonden dubbelt sa mycket betalt. Men det var inte
moyjligt, enligt dagligvaruhandeln och transportkedjan. Och da borjar vi ju se att kunden gdr
forbi dagligvaruhandeln istdllet och koper direkt fran producenten.” Generellt upplever verk-
samheterna sig ha ett tillrackligt kundunderlag och flera upplever att det finns en stark efterfragan
frdn konsumenthall pa lokal mat och att gd forbi dagligvaruhandeln. Vissa har ocksd mérkt en
okande efterfrdgan hos distributdrer och konsumenter under coronapandemin. Sepehr beskriver
"“efter corona blev det lite enklare eftersom att den importerade maten blev mindre tillgdnglig
och priserna hojdes mycket dven for dem. For ndgra mdnader sedan hade vi bara 4 butiker
som sdlde vdar mat, men nu finns vara produkter i 16 butiker.”" En annan respondent, Ernesto,
beskriver att sdrbarhetsperspektivet blev tydligt under coronakrisen och berittar: "mdnga varit
oroliga och kom till oss och fragade om de kunde fa odla, for att de inte visste om de skulle ha
rdad om ndgra mdnader pga. coronakrisen."” Respondenten Kristin tror att de har en fordel av att
vara etablerade och att konsumtionsmonstret kring orter i kruka dr etablerat: "det dr stark lokal
kraft nu, det ska vara lokalt, det ska vara svenskt.”

5.4 Uppskalning

Detta avsnitt anknyter till forskningsfrdga tre, som handlar om vilka faktorer som pdverkar
stadsodlingarnas mojligheter att skala upp fran pilotprojekt till kommersiella aktorer. Empirin
utgdr fran de intervjufragor som behandlar for den egna verksamheten, och forutsdttningar och
svarigheter med att bedriva den.

5.4.1 Nulége och forutsittningar

Resultaten visar att majoriteten av respondenterna vill skala upp sin verksamhet kommersiellt.
Miénga av respondenterna som driver inomhusodlingar tycks fokusera pa teknikutveckling som
en del av sin affirsmodell och som ett sitt att skala upp och utveckla verksamheten. Utdver
teknikutveckling for optimering av den egna produktionen hade nigra av foretagen som syf-
te att sdlja och distribuera odlingstekniken eller silja fiardiga odlingssystem till andra foretag,
exempelvis till aktorer inom dagligvaruhandeln. En respondent, Sepehr, berittar: "var modell
for kommersialisering kallas for farming as a service. Mdlet dr inte att just vi ska ha olika
anldggningar och sdlja gronsaker, utan vi vill att vara kunder ska kopa vdra enheter sa att vi kan
installera och bedriva dem. Butiker eller restauranger ska kunna kopa vdr tjdinst och vi odlar dt
dem pd plats."

Négra av respondenterna ér storre aktorer som redan har en kommersiellt uppskalad verksam-

het. Dér handlar utvecklingen inte nodvéandigtvis om att 6ka produktionen, utan att bidra till en
utveckling av den grona néringen och effektivisera sin befintliga produktion for att den ska bli
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mer héllbar. Kristin beskriver "Vi har minskat vart odlingssvinn med 80% de senaste sju dren
trots att vi konverterat och nu enbart odlar ekologiskt vilket dr mycket svarare."

Oavsett inriktning pd verksamheten @mnar majoriteten av respondenterna att utveckla och skapa
nya tjidnster inom odlingen som ett sitt att skala upp och utoka verksamheten. Nagra av ut-
omhusverksamheterna dmnar att skapa andelsjordbruk for ett storre antal kunder for att pa sa
satt generera heltidsloner. Respondenten Agnes, vars verksamhet dr inriktad p& utomhusodling,
beskriver: "det finns en massa personer runtom i staden som skulle kunna, i sina tjinster, fa
utokande uppdrag. Det finns en massa mojligheter att skapa tjinster, som exempelvis vi gjorde
med kvartersodling. Att skapa nya tjcinster som faktiskt tar hand om odlingsfragan och om den
sociala fragan.” Hon betonar ocksd att hon upplever att det hiander vildigt mycket nu, men att
hon skulle 6nska att det hinde fortare. Hon tror ocksd att de dr ganska ensamma om att vara
ett foretag som samtidigt jobbar socialt med mat, men dven dér upplever hon att flera organisa-
tioner dr pd vig att "foretagisera sig.” Bade Boodla och Odlande Stadsbasarer har genom sina
verksamheter skapat jobb och forsokt stirka upp lokalsamhallet.

Det kan konstateras att manga stadsodlingsverksamheter i dagsldget utgors av pilotanldggningar
och att fi av dem har lyckats skala upp och trida in i en ny fas. Respondenten Irena menar att
det kan behovas en fas tva av offentliga investeringar och forklarar "den lilla skalan vi sett med
pilotprojekt bevisar vissa saker, men innebdr en forhojd risk som gor det svart for kommersiella
aktorer att knyta an. 1 andra ldnder 6ser man kommersiella pengar, sa det dr en tanke. Det
vi saknar hdr dr i alla fall uppskalningsfasen. Vi behover intvesteringsfrdmja" Hon betonar
ocksa att hon sett en tendens dér ideer till viss del upprepas och att det borde g att aggregera
och mobilisera branschen for att verksamheterna ska kunna rora sig framat, skala upp och bli
mer kommersiellt gingbara. En annan respondent, Valerie, ser samma behov och menar att det
behovs ndgon politiker som tycker att frdgan ér viktig och vill mobilisera andra: "man behover
politiskt stod och sen kanske en handlingsplan. Det behovs resurser, mdl och koordination. Sen
kan man borja prata praktiken. Det dir stadens sida. Gdillande det privata behovs det nya forsok
fran oss som dr odlingsintresserade. Vi far ta ett nytt omtag i att forséka kontakta och ndtverka
sa att nagon tycker att det dr intressant".

5.4.2 Samarbeten och partnerskap mellan aktorer

Samarbeten mellan olika aktorer for att frimja lokalproducerad mat identifierades som en viktig
faktor for utveckling. En av respondenterna, Sepehr, tror att branschinitiativ hade kunnat under-
ldtta och uttrycker: "Den hdr branschen dr ganska ny och det finns inte sa mycket samarbeten
mellan olika aktorer. Det finns lite av en copy cat-approach gdillande varumdrkesbyggnaden
mellan de olika aktorerna, sd det finns helt klart lite konkurrens ddr. Alla behover ju inte tinka
att de ska bli en superstor aktor i branschen eller ens ledande, utan det ricker kanske med
en eller ett par. Aven sma ekologiska odlare, de behovs. Alla kompletterar varandra och be-
hovs i det hidr sammanhanget.” Kristin frdn Svegro berittar att de tidigare inte haft s mycket
kontakt med stadsodlare i innerstan men att de nu borjat etablera lite: " vi dr intresserade av
att ldra kdnna dem och vi tycker att det dr spdnnande att hora hur man kan se pd branschen.
Och kanske driva miljonyttan och kategoritillvéixt. Vi har besokt ndagra och soker kontakt med
andra for att lira kinna dem." Aven om ett gemensamt branschinitiativ saknas i nuliget har
manga av verksamheterna haft externa samarbeten med olika aktorer och partners. Manga av
respondenterna samarbetar med akademin och har deltagit i olika forskningsprojekt. Vissa har
ocksé haft samarbeten med kommunen de verkar i, samt med olika affdrspartners och finansidrer.
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Respondenten Natalie beskriver att "samarbeten varit viktiga for bolaget och de har varit en
avgorande faktor for utveckling och att kunna gora saker bdittre."

En annan respondent, Leif, beskriver att det speciella partnerskapet som Odlande Stadsbasarer
bygger pa varit avgorande for verksamhetens utveckling och att de nu héller pa att skala upp: "vi
hade initialt ett partnerskap som utgick fran bade det ideella (som vi stod for, gdillande de sociala
och ekonomiska bitarna), det rent kommersiella (citycon) och det offentliga (Stockholm Stad).
Och det fanns ingen annanstans. Ingen hade gjort det tidigare." Han menar att samarbetet varit
en framgéng som gjort verksamheten bredare och gjort att de ocksa kunnat tinka kommersiellt,
samtidigt som de strivar efter att vara socialt och ekonomiskt hallbara. Aven storre aktorer
har varit involverade i forskningsprojekt om héllbar odling, lokalproducerad mat och olika
miljoaspekter. Respondenten Kristin fran Svegro uttrycker foljande "det har varit jdttekul att fa
bista med bredden sd det inte bara blir inomhusodlingar eller kdllarodlingar som representeras.
Att visa pd andra alternativ som kanske inte ligger i Stockholms Stad men i Stockholms ldn. Vi
dr ju vdldigt stadsndra men har en annan slags odling. Ibland har vi inte riktigt fatt ut vdrt
budskap sd bra pd samma sdtt som exempelvis en startup i city. "

5.4.3 Hinder och barriarer for uppskalning

Mainga av respondenterna upplever byrékrati, politik och befintliga strukturer i livsmedelsbran-
schen som hinder for att kunna skala upp och utveckla verksamheten. Att nd l6nsamhet och
vara konkurrenskraftiga p4 en marknad med sm& marginaler dr en annan aspekt som paverkar
verksamheternas mojlighet till uppskalning.

En av respondenterna, Thomas, upplever att de byrdkratiska hinderna varit stora eftersom verk-
samheten dr en akvaponi och darmed omfattas av fler regleringar &n endast gronsaksproduktion.
Han efterfrigar ett storre statligt engagemang for lokal matproduktion, exempelvis genom im-
plementering av underlittande steg och handledningar for ansokningsprocesser. Han uttrycker
ocksé "dven jordbruksverket har pengar runt sana hdr saker. Och var uppfattning tillsammans
med mdnga av de vi arbetar med i andra organisationer, dr att jordbruksverket dr ddliga pd att
stodja nya initiativ. Sd fran den synvinkeln levs inte den svenska ambitionen kring livsmedels-
strategin upp till av svenska statens budget for de hdr initiativen."

Natalie beskriver ocksa byrakratiska hinder som Gronska stott pé ldngs viagen: " Det storsta hind-
ret for oss har varit att vi inte fdr kalla oss for ekologiskt enligt lagstiftningen pd EU-nivd. Det dr
for att vi inte har solljus eller odlar i jord. Det dr tufft, men framforallt sa var det tufft forut. Nu vet
allt fler vad vertikalodling innebdr och mdanga har ett grepp om varfor det hdr dr bra dndd — trots
att det inte stir ekologiskt pd produkten.” Aven respondenten Kristin lyfter svirigheterna med
de handelspolitiska besluten pd EU-niva och namner ekoférordningen. Den nya ekoférordningen
kommer sannolikt innebdra att orter som odlats i kruka men skurits av inte kommer fé klassas
som ekologiska: "Alla delar som idag klassas som ekologiska kommer inte att gora det framover.
Och da dr frdagan vilket mervirde man vill ha istdillet. KRAV har ju ett vildigt starkt mervdr-
de. Det svenska ursprunget har ju kommit under senare ar. Men det dr fortfarande starkt med
det ekologiska sd det dir klart att det paverkar oss ndr det skurna inte far klassas som ekologiskt."”

En annan respondent, Leif, lyfter utmaningen i hur de nuvarande strukturerna ser ut for hur

affdrer, cafeer och restauranger koper in varor och att verksamheten behover rikta in sig mer pa
det i sin kommande uppskalingsfas. "Det dr sdklart en utmaning att mota de aktorerna och visa
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vad vi kan producera och sedan skapa ett logistiskt system for att kunna mota de behov de har
och bygga upp en hallbar struktur kring det. Vi kan ju inte odla ett visst antal plantor ena veckan
och sd héiinder ndgot veckan dérpd. Utan det mdste bli hdllbart éver tid. Aven Sepehr beskriver
samma utmaning och menar att ménga initiativ gatt i konkurs runt om i vérlden for att de inte
lyckas skala upp. Han menar att det handlat om béde odlingstekniken och affirsmodellen och
poéngterar att det dr litt att hamna pé ett overskott. Han tror dock att timingen dr béttre nu &n
for ndgra ar sedan, med avseende pd att kunna planera sin produktion med digitalisering och
Al (artificiell intelligens). En annan respondent, Mikael, menar att det d4r nodviandigt med stora
kvantiteter for att kunna skala upp och lyckas kommersiellt. Han tror dock inte att den typen av
affarsmodell dr den enda mojliga for att lyckas kommersiellt, men diremot den vanligaste idag.
Mikael uttrycker: "Man madste hitta sin nish for att lyckas. Exempelvis att ha en smdskalig odling
precis bredvid en restaurang eller ett café sd att all leverans gar dit, eller att hitta en speciell
lokal ddr man kan utnyttja spillvirme och ddr du inte behover gora omfattande installationer
som drar ivig kostnaderna och dter upp vinsten."”

Gillande de ekonomiska aspekterna betonar flera respondenter ocksa att det dr svart att gé runt
om man inte fir l&n eller bidrag, vilket kan vara svért for en liten verksamhet inom odling.
Mira frén Mikrojordbruket berittar att mindre banker som Ekobanken och JAK i samarbete
med Mikrofonden visserligen kan gi in som sédkerhet for mindre verksamheter s att de kan fa
ldn, men att hon ser en inbyggd orittvisa i att de inte dr offentligt finansierade: "Almi, som dr
statligt aktiebolag med syfte att investera och fa foretag att viixa, hjdlper i regel konventionella
foretag. Mikrofonden stottar diremot endast foretag som bidrar till samhdillet eller ekosystemen.
Men Mikrofonden har ingen fast finansiering av det offentliga. Sa det som krdyvs dr nog att det
offentliga soker samarbete med Mikrofonden."
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6 Analys

I det hdir avsnittet analyseras de empiriska resultaten utifrdn teorierna och den konceptuella
ramen som presenterades i avsnitt 2.5. Flernivamodellen anvinds som analysverktyg for att
identifiera faktorer som pdaverkar utvecklingen av stadsodling i Stockholm.

6.1 Stadsodling ur ett flernivaperspektiv

I detta delavsnitt anvinds flernivamodellen for att analysera och beskriva stadsodlingskontexten
i Stockholm utifrdan de tre nivaerna: landskap, regim och nish, se Figur 7.

Makroekonomi, EU,
klimatforindringar,
pandemi,
konsumentkultur

7 ~

Regim Storskalighet, globala
livsmedelsforetag,
dagligvaruhandeln,
kommun, policy,
lagstiftning

Stadsodling, lokalt
producerat, sociala och
tekniska innovationer for
héllbarhet, cirkularitet

Nish

Figur 7: Analytisk tilldmpning av flernivamodellen for identifiering av faktorer och forutsdttningar for omstdllning
pa olika nivder. Figuren dr baserad pd Geels (2005, s. 684) och dr modifierad av forfattaren

6.1.1 Nish

Enligt flernivimodellen representerar nisher ett alternativt sitt att géra saker pd, och nisherna
kan exempelvis utgdras av smi marknadsnisher sdsom startups, nya projekt, eller alternativa
ideer eller koncept (Geels 2011). Ett flertal olika stadsodlingsverksamheter identifierades i den-
na studie, av vilka en majoritet etablerats de senaste aren. Dessa betraktas som en samling
nishaktorer trots deras delvis olika inriktningar och grader av etablering pd marknaden, dé de
identifierats som stadsodlingsaktorer och bidrar med relevanta perspektiv 6ver fenomenet i Stock-
holm. Nishaktorerna representerar och verkar for lokalproducerad mat genom sina verksamheter.

Tidigare dominerades nishbegreppet av 'radikala tekniska innovationer’, med en stark betoning
pa innovation och teknisk utveckling, men nisher kan ocksa innefatta sociala innovationer savil
som innovativa affarsmodeller (Geels 2019). Det empiriska materialet i denna studie visar att
stadsodlingsverksamheterna i Stockholm representerar bdde tekniska, sociala sévdl som orga-
nisatoriska innovationer. Stadsodling i Stockholm visade sig vara ett mangsidigt fenomen med
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avseende pa de olika typer av verksamhet som nishnivin utgors av. Det som gemensamt kan
sdgas om nishnivan dr att en majoritet av respondenterna uttrycker en vilja om att livsmedels-
systemen ska fordandras och en ambition om att den egna verksamheten ska kunna bidra till det
pa olika sitt. Ngot som ocksé dr karaktiriserande for nishnivan dr att de olika stadsodlings-
verksamheterna vill att en hogre andel mat produceras lokalt, ndrmare konsumenten, i staden
eller ndra staden. Nishverksamheterna karaktériseras dven av ett cirkulirt tink med ambitionen
att anvinda sa lite resurser som mojligt, vilket kan stéllas i relation till den rddande livsmedels-
regimen. Nedan sammanfattas pa vilka sitt stadsodlingsverksamheterna betraktas som nisher
utifrén flernivdmodellen

» Teknik. Majoriteten av de identifierade stadsodlingsverksamheterna i Stockholm utgdrs
av klimatkontrollerade inomhusodlingar i olika grader av utveckling. Dessa karaktériseras
av en hog grad av teknisk innovation. Odlingssystemen &r i hog utstrackning digitalt
kontrollerade och det artificiella ljuset optimeras for att maximera avkastningen. Odlingen
sker vertikalt for att maximera ytan.

* Jordkvalitet. Motsvarande praktiska innovationer forekommer dven bland stadsodlings-
verksamheter som odlar utomhus. Bland utomhusodlarna ségs en generell tendens att
vilja ateruppbygga och forbittra jorden genom olika former av odlingsteknik, permakultur
och dteranvindning av ndringsdmnen. Boodla benimner det som regenerativ stadsodling.
Resterande utomhusodlingar delar filosofin om jordforbittring och ateruppbyggande men
bendmner det inte som just regenerativ odling.

* Cirkularitet. De identifierade ekologiska vixthusodlingarna édr av betydligt storre skala
produktionsméssigt dn resterande stadsodlingsverksamheter, men &r likvél klimatkon-
trollerade och kinnetecknas av en hog grad av innovation och utveckling. Den storsta
skillnaden &r att de upptar storre ytor. I Svegros fall har man pa ett innovativt sitt ar-
betat for resurseffektivitet genom att exempelvis anvinda vatten frdn Milaren och ha ett
recirkulerande néringssystem och ett 1agt svinn.

* Innovativa och héllbara affirsmodeller. Manga av verksamheterna karaktériseras av in-
novativa affdrsmodeller. Ndgra av verksamheterna erbjuder integrerade odlingssystem till
butiker. Odlingen kan dé ske direkt i butiken och foretagen erbjuder tjdnsten att skota den.
Andra verksamheter har valt att anstilla minniskor som star langt bort frdn arbetsmark-
naden och har darmed kunnat bidra till sysselsdttning och jobb, samtidigt som ekonomi
skapas i omradet de verkar i.

* Omstillning som agenda. Det framgar att stadsodlingsverksamheterna i stora drag delar
ett fordndringsinriktat synsétt och strivar efter en omstéllning, men att verktygen for att
nd dit ser olika ut for de olika verksamheterna. Flera har uttalade ambitioner om att hoja
det ekonomiska och kulturella virdet pd mat och grodor genom sin odlingsverksamhet.

* Alternativa viardekedjor. Generellt kdnnetecknas verksamheterna av att de forsoker elimi-
nera sd ménga mellanled i distributionen som mojligt, iven om undantag finns. Vissa av
verksamheterna har forséljning i butik, men fa har sin distribution genom grossister, vilket
visar pa deras alternativa tillvigagingssatt i forhallande till den dominerande livsmedels-
regimen. Majoriteten av de mindre verksamheterna séljer direkt till konsument via olika
ndtverk eller egna kanaler och gir darmed delvis runt den etablerade livsmedelsregimen
istdllet for att verka inom den.

43



6.1.2 Regim

Enligt flernivimodellen utgors regimen i ett visst system av de formella sévél som informella reg-
ler, rutiner och processer som dr inbdddade i samhillets olika institutioner (Geels 2002). Fran ett
regimperspektiv kan det sdgas att de regler, ramverk och policy som omfattar jordbruk och livs-
medel har resulterat i en livsmedelsregim som domineras av storskaligt konventionellt jordbruk,
stora globala livsmedelsforetag och en storskalig livsmedelsdistribution (Lutz & Schachinger
2013). I Stockholm finns det idag inget specifikt program frén regionalt hall som frimjar stads-
odling, och inte heller namns stadsodling eller motsvarande praktiker i linets livsmedelsstrategi.
Déremot finns det i livsmedelstrategin uttalade mél om att 6ka utbudet av lokalt och regionalt
producerad mat, men staden frimjar inte kommersiell stadsodling policymaissigt i dagsldget.
Detta aterspeglas i resultaten som visar att de verksamheter som avser att odla utomhus har
upplevt svérigheter gillande stod och vigledning frén stadens héll. Att inomhusodlingarna inte
ar beroende av odlingsbar mark kan forklara att de upplevt stodet for verksamheten som ndgot
storre, men ingen av dem har fatt konkret hjélp fran stadens héll i form av exempelvis formedling
av lokaler.

Befintliga system for inkop av livsmedel i privat sektor sidvél som offentlig upphandling av
livsmedel angavs av respondenterna som exempel pa faktorer pd regimniva som paverkar moj-
ligheterna for utveckling av olika former av stadsodling. De respondenter som har mojlighet
att leverera storre volymer upplever att stora aktorer séllan viljer att kopa in och sidkra storre
volymer fran lokala alternativ och menar att det behovs fler sétt att mojliggora det, pa regional
och politisk niva. En forsvirande omstindighet i livsmedelsregimen ér att det enligt EU:s upp-
handlingsdirektiv inte &r tilldtet att i en offentlig upphandling stilla uttalade krav pé att ndgot ska
vara narproducerat. Daremot finns det mojligheter att forbattra utformningen av anbud for att
underlitta och skapa forutsittningar dven for mindre foretag och verksamheter att kunna vinna
upphandlingar och darmed bidra till mer lokalproducerat (Upphandlingsmyndigheten 2018).

I stort visar resultaten att ménga av respondenterna upplever att livsmedelssystemen inte dr
anpassade efter olika former av stadsodlingsverksamheter i praktiken. En forklaring till detta
ar de rddande regleringar som livsmedel omfattas av. Flera av respondenterna har erfarenhet
av regulatoriska svérigheter som ofta uppstar i samband med mdjligheten att fi bidrag eller
ekonomiskt stod for verksamheten. Regelverken som omfattar jordbruk och livsmedel tycks inte
vara applicerbara for livsmedelsproduktion pd inomhusytor eller de sma utomhusytor mark som
de flesta verksamheterna odlar pa.

En annan svérighet handlar om den befintlig inneboende kultur hos aktdrer inom livsmedels-
regimen sdsom dagligvaruhandeln med dess leveranssystem. Den befintliga livsmedelsregimen
karaktiriseras till stor del av ménga mellanhédnder och lite kontakt mellan producent och kon-
sument. Det kan darfor vara svért for foretag som jobbar med stadsodling att lyckas etablera
alternativ till rddande marknadsforhéllanden. Méinga av verksamheterna véljer att distribuera
sina produkter direkt till konsumenten via REKO - ringar, hemsidor eller prenumerationssystem
for andelsjordbruk, och verkar dirmed utanfor regimen i det avseendet. Dels kan marginalerna
for en liten aktor bli storre genom direktforséljning till konsument eller en restaurang, men
det kan ocksd vara ett aktivt val for att bidra till sociala effekter och bygga lokalsamhillet.
Négra av verksamheterna har en storre produktion och har lyckats uppné en forséljning genom
dagligvaruhandeln till konkurrenskraftiga priser. Att lyckas uppnd de konkurrenskraftiga priser
som dominerar i livsmedelsregimen beskrivs av respondenterna som en utmaning. Det kriaver
en effektiv produktion och beskrivs av vissa av respondenterna som nddvandigt for att kunna
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konkurrera med importen.

6.1.3 Landskap

Utifran flernivéperspektivet kidnnetecknas landskapsnivan av externa faktorer och trender som
kan skapa mdjligheter for omstéllning och fordndring (Rut & Davies 2018). Faktorer pa land-
skapsnivé kan sitta press pa regimniva och didrmed skapa mojligheter for nisherna. Forskning
som tillimpat flernivimodellen i studier pd hallbarhetsomstéllningar i livsmedelssystem har ofta
visat att landskapsnivan har en positiv inverkan pé nisher. Landskapsnivan kan daremot ocksa
ha en stabiliserande roll genom att uppritthalla regimen (El Bilali 2019).

Minga av respondenterna angav sma marginaler, hard konkurrens och laga priser pd mat som
hinder for utveckling. Den globala marknadsekonomin &r en faktor pd landskapsnivd som resul-
terat i stora sammanslagningar och marknadskoncentration inom livsmedelsbranschen. Dessa
sammanslagningar innebidr bland annat att flera olika delar av livsmedelskedjan inforlivas i
samma foretag och att mindre foretag kops upp. Denna marknadskoncentration ér en faktor som
starker det storskaliga globala jordbruket (Mooney 2017). Sddana makroekonomiska faktorer pa
landskapsniva kan alltsa tankas bidra till att uppritthilla regimnivén och forsvara utvecklingen
av stadsodling och lokalproducerat. Det finns dock andra externa faktorer pd landskapsnivd som
istdllet kan motverka fastldsningar. Den pagdende reformen av EU:s gemensamma jordbruks-
politik dr exempel pd en sddan landskapsfaktor. De nya mal som satts upp for EU:s framtida
jordbrukspolitik syftar bland annat till att adressera miljo- och klimatfrgor i hogre utstrackning
genom politiken och att framja primarproducenternas stidllning genom att omférdela makten i
livsmedelskedjan (Recanati e al. 2019). Flera respondenter ndmner uttryckligen EU-lagstiftning
och regleringar som niagot som bitvis varit forsvarande for dem. Kommande storre politiska for-
dndringar och reformer pa landskapsniva kan ddrmed tidnkas sitta press pd livsmedelssektorn
och skapa instabilitet i regimen, vilket kan underlitta for de olika lokala aktorerna, vilket ocksa
efterfrigas av minga av dem.

Coronavirusets utbrott under sena 2019 som resulterade i en global pandemi dr en annan
extern omvérldsfaktor pa landskapsnivd som kan péverka forutsittningarna fér en omstéllning.
Coronapandemin har paverkat flera av samhillets sektorer, och déribland livsmedelssektorn.
Eftersom att pandemin dr padgdende har dess effekter pa jordbruks- och livsmedelssektorn @nnu
inte studerats till fullo, men klart &r att pandemin haft en inverkan pé livsmedelsforsorjningen
till foljd av dess paverkan pa arbetskraft, infrastruktur och logistik samt paverkat tillgdngen,
efterfrigan och prissittningen pé livsmedel (Jimbor et al. 2020). Resultaten fran intervjuerna
visar att flera av respondenterna ser coronakrisen som nadgot som kan mojliggora en aktualisering
och utveckling av frdgorna som ror stadsodling och lokalproducerad mat. Att fler ménniskor sdg
sarbarheten i systemen under krisen dr ndgot som respondenterna tror kan vara en fordel for
utvecklingen av stadsodling. Vissa av verksamheten har ockséd upplevt en okad efterfragan pa
sina produkter under pandemin och upplever att de till viss del gynnades av krisen eftersom att
importen paverkades och blev dyrare.

6.2 Forutsittningar for omstallning utifran flernivaperspektivet

I analysen i avsnitt 6.1 identifierades flera olika faktorer pa de olika nivaerna som kan mojliggo-
ra forutsdttningar for en omstdllning. Detta avsnitt analyserar forutsdttningar for omstdllning
genom mekanismerna for interaktion inom och mellan de olika nivderna och stadsodlingsverk-
samheternas mojlighet till uppskalning
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6.2.1 Interaktioner inom och mellan de olika nivaerna

Enligt flernivimodellen ir det interaktionerna inom och mellan landskaps, regim- och nishnivé
som avgor i vilken mén och omfattning som hallbarhetsomstéllningar kan ske (EI Bilali 2019).
En forutsdttning for omstillning enligt flernivimodellen &r att nisherna vinner kraft och stirks,
vilket kan sitta press pa regimniva (Geels & Schot 2007).

Enligt Smith & Raven (2012) kan nishinnovationer utvecklas och vinna kraft genom tva huvud-
sakliga strategier. Den ena handlar om att 6vertyga omvérlden om att innovationen kan lyckas bli
konkurrenskraftig utifrdn den rddande regimens spelregler och villkor. Sdledes behover inte lika
radikala fordandringar ske i samhallets institutioner, infrastruktur och kultur. Den andra strategin
handlar snarare om att overtyga omvérlden om att systemets spelregler méste fordandras och att
existerande regim maste ombildas i grunden for att hédllbara 16sningar ska kunna utvecklas. I
denna studie kan tendenser frdn bdda strategier ses. Flera av verksamheterna dmnar att konkur-
rera med importerade grodor och har i det avseendet anpassat sig efter de rddande spelreglerna
i regimen enligt den fOrsta strategin. Nagra av verksamheterna har dessutom visat att det &r
mojligt d& de har etablerat stora odlingar. Samtidigt uttrycker manga respondenter att de vill se
fordndrade regler och en fordndrad kultur och attityd kring livsmedel. Nagra av respondenterna
arbetar konkret for foridndring, i linje med den andra strategin, och anser att det kravs ramverk for
att kommersiell stadsodling utomhus ska kunna forverkligas i Stockholm. En av verksamheterna
har bland annat riktat sig till stadens styrande genom att skriva medborgarforslag om utlysning
av mark for stadsodling. Aven om ménga av respondenterna vill se en forindring s& visade det
sig vara fi verksamheter som aktivt dgnar sig it denna typ av paverkansarbete.

Flera av stadsodlingsverksamheterna har fatt finansiering fran externt hdll genom Vinnova, vilket
ger dem ett visst skydd frdn konkurrens och bidrar till deras kapacitetsbyggande och utveckling.
Att frdn myndighetshéll stiarka innovationer genom finansiering dr ett konkret exempel pa hur en
interaktion mellan landskapsniva och nish kan mojliggora en utveckling av stadsodling. Emeller-
tid kan behovet av extern finansiering ocksa vara en indikation pd att stadsodlingsverksamheterna
ar beroende av ekonomiska och regulatoriska faktorer pd regim- och landskapsniva for att {4 fot-
fdste, vilket dr en fOrutsittning som talar emot en omstéllning. Vidare framkom det i intervjuerna
att flera av verksamheterna har haft samarbeten med akademi, néringsliv eller kommun. Re-
spondenterna &r generellt positiva till de samarbeten som genomforts och ser det som nigot som
kan hjdlpa verksamheten att utvecklas. Sddana samarbeten &dr andra exempel pa utbyten mellan
nish och regim och &r ndgot som potentiellt kan vara stiarkande for stadsodlingsverksamheterna
i Stockholm. Enligt Bui et al. (2016) kan nishaktorernas samarbeten med offentliga aktorer i
forldngningen ge en paverkan och effekt pa regimen, och dirmed utgora en faktor for omstéllning.

Det framkom ocksa att stadens néringslivsorgan, Invest Stockholm, &r intresserade av att under-
stodja foretag inom stadsodling och att de haft externa arbeten med stadsodlingsaktorer sdvil som
universitet. I forhéllande till staden och néringslivet dr de dock en liten aktor med begrinsade
resurser, men deras arbete och samverkan riktar uppméarksamhet mot stadsodlingsaktorerna, vil-
ket ocksa kan stirka nishnivén och 6ppna upp fonster i regimen genom politisk aktualisering och
investeringar. Sddana fonster for utveckling visade sig ocksd kunna 6ppnas upp och katalyseras
av externa faktorer pd landskapsniva. Ett exempel dr coronakrisen, som utifrin flernivimodellen
kan ses som ett fonster for mojligheter for stadsodlingsverksamheterna.

Konsumenter dr en annan aspekt av livsmedelsregimen och forindrade konsumtionsmonster kan
ocksd vara en forutsittning for hdllbarhetsomstéllningar (Geels 2019). Konsumentperspektivet

46



pé stadsodling och lokalproducerat har inte undersokts i denna studie, men flera av de undersokta
stadsodlingsverksamheterna efterstravar kortare distributionskedjor och kommer dirfor ndrma-
re konsumenterna. Flera respondenter har upplevt en 6kande efterfragan pa lokalt och héllbart
producerad mat och det tycks finnas indikationer pé att konsumenter i hogre utstrickning gér
forbi dagligvaruhandeln och handlar direkt av producenten genom REKO - ringar eller prenu-
merationstjanster. De mindre verksamheterna som séljer direkt till konsument séger sig inte ha
upplevt svérigheter med att hitta kunder eller sidljkanaler. Framvixten av REKO - ringar och
motsvarande siljkanaler kan, utifran ett flernivéperspektiv, ha potential att generera instabilitet
i livsmedelsregimen och vara en bidragande faktor till den fortsatta utvecklingen av stadsodling
och nérproducerat.

6.2.2 Barriarer associerade med utveckling och uppskalning

Olika lasningar och barriirer, i synnerhet pa regimniva, dr vanliga forklaringsmodeller till varfor
det dr svért for hallbarhetsomstéllningar att etableras i livsmedelssystemen (El Bilali 2019).
Studiens resultat visar att flera av de element som associeras med den dominerande livsme-
delsregimen utgdr barridrer for stadsodingsverksamheterna. Flera respondenter eftersoker storre
politiskt stod for att kunna bedriva kommersiella stadsodlingsverksamheter. Detta var en generell
trend, men var extra patagligt for de respondenter som odlar pa friland, dédr samtliga respondenter
upplevde det politiska stodet som otillrackligt. Visserligen uttryckte ett par av respondenterna
att de upplevt politiskt stod for det enskilda projektet eller verksamheten, men fi respondenter
upplever konkreta former av stod fran politiskt hall.

Vidare kan det konstateras att stadsodlingsverksamheterna upplever byrakratiska regler savil
som inneboende kulturella strukturer pd regimnivd som hinder for utveckling. Lagstiftning,
policy och regler for jordbruksbidrag identifierades som barridrer som gor det svért for stadsod-
lingsverksamheter att utvecklas och etableras. Den rddande livsmedelsregimen karaktériseras av
storskalighet och ldga marginaler, vilket utgor ett hinder for de stadsodlingsverksamheter som
onskar vixa och konkurrera pa den allmdnna marknaden eftersom systemen i regel dr mer gynn-
samma for storre aktorer. Respondenterna eftersoker en storre flexibilitet for den lilla aktdren
och underlittande steg pd bade policy- och néringslivsnivd for att kunna ta sig in i systemet.
Flera respondenter menar ocksa att ndringslivet behover ta ett storre ansvar i att kopa in héllbar
och lokal mat och att vdga vilja mindre aktorer. Ménga upplever att en attitydforindring inom
dagligvaruhandeln, restauranger och andra aktorer dr nodviandig for att mojliggora sddana steg.

Sammantaget kan det konstateras att kommersiell stadsodling for nidrvarande befinner sig i ett
tidigt stadium i Stockholm. I detta stadie tycks livsmedelsregimen med de identifierade barria-
rerna sammantaget ha en himmande inverkan pa utvecklingen av stadsodling. Detta talar for att
det kan vara svért for nishverksamheter att vixa genom enbart internt kapacitetsbyggande och
teknisk utveckling, vilket ocksé aterspeglas i respondenternas svar pé vilka forutsittningar som
skulle kunna verka underléttande for deras utveckling. Respondenterna eftersoker forutséttning-
ar fran regimnivé i form av policy och ramverk for att mojliggora att fler kan arbeta med olika
former av stadsodling pé ett professionellt och kommersiellt sitt.

Enligt omstillningsteori har foljande kirnprocesser identifierats som viktiga for nishverksamhe-
ters utveckling: uttalade visioner och forvéntningar for att attrahera externa aktorer och finansie-
ring, etablering och byggande av nitverk samt ldrandeprocesser som innefattar allt frdn teknik
till efterfrigan och marknadskidnnedom (Geels 2011). I Stockholm kunde exempel pé alla dessa

47



processer ses bland de olika stadsodlingsverksamheterna. Den gemensamma visionen som kan
ses hos respondenterna dr att de vill att mer mat ska produceras i eller i anslutning till staderna
- med olika former av innovativa och hallbara metoder. Synen pd vad som dr innovativt och
héllbart skiljer sig ddremot &t mellan respondenterna men visioner om cirkularitet, resurseffek-
tivitet och nédrproducerat delas. Flera av respondenterna har samarbeten med externa partners
och har fétt extern finansiering, frimst genom utlysningar frn offentligheten och fonder. Ett
gemensamt branschinitiativ for olika former av stadsodling saknas dock &nnu, vilket kan tinkas
utgora ett hinder for utveckling. Négra av respondenterna uttryckte dock att de skulle vilja se
lite mer Oppenhet och samarbete mellan de olika aktdrerna i branschen, ndgot som enligt teorin
kan stirka nisherna.
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7 Diskussion

Detta avsnitt dmnar att besvara studiens tre forskningsfragor som presenterades i kapitel 1.
Resultaten diskuteras i relation till tidigare studier.

7.1 Utgaende fran kartliggningen, hur ser den nuvarande situationen ut
for kommersiell stadsodling i Stockholm?

Studien identifierade 14 kommersiella stadsodlingsprojekt i Stockholm, av vilka majoriteten
etablerades under de fem senaste dren. Nio av de kommersiella stadsodlingarna i Stockholm
utgdrs av inomhusodlingar, av vilka de flesta dr sma och nyetablerade anliggningar. Resteran-
de verksamheter utgors av tva stora kommersiella vixthus samt tre verksamheter som dgnar
sig 4t kommersiell stadsodling p4 friland. Tre av verksamheterna drevs genom andra organisa-
tionsformer @n aktiebolag och foérenade kommersiella incitament med sociala incitament. Dessa
verksamheter hade syften utdver odlingsverksamheten som handlade om att bygga lokalsamhal-
len, bidra till stadsutveckling och skapa jobb. Resultaten kan sittas i relation till tidigare studier
som visar att kommersiell stadsodling i regel utgors av klimatkontrollerade hogteknologiska
inomhus- och vixthusodlingar och att de formerna av stadsodling dr ett vixande fenomen (Benis
& Ferrao 2018; Nogeire-McRae et al. 2018; O’Sullivan 2019). En kartldggning av kontrollerade
inomhusodlingar i New York City visar att den typen av odlingar framforallt dr fordelaktiga nér
de drivs i offentlig eller icke-vinstdrivande regi, med syfte att komplettera frilandsodling med
ett inomhussystem for aret runt - produktion (Goodman & Minner 2019), vilket dr en intressant
aspekt i sammanhanget.

7.1.1 Hur mycket och vilka grodor produceras i de urbana livsmedelssystemen?

Resultaten frén kartliggningen visar att de vanligaste grodorna som producerades av de kom-
mersiella stadsodlingarna i Stockholm éar sallat och orter, foljt av bladgront (exempelvis spenat)
och kal. Sé kallade hogvirdesgrodor som sallat och basilika produceras ofta i stadsodlingssystem
da de ger hog avkastning, dr snabbvixande och ldmpar sig vil for korta virdekedjor (Weidner
et al. 2019). Flera av respondenterna sager sig dock kunna producera fler sorters grodor, men att
de i nulédget véljer att producera de grodor som ér lattodlade i systemen och kan ge 1onsambhet.
En av verksamheterna &r en akvaponi och producerar dirfor bade fisk och grodor, men dn sé
lange enbart i liten skala.

Stadsodlingsverksamheternas relativa produktionsbidrag visade sig vara svért att uppskatta pa
ett tillforlitligt vis. Dels pa grund av brist pa tillginglig data men ocksa eftersom att manga
verksamheter producerar ett flertal olika grodor som inte kunde aggregeras till ett enda bidrag. En
uppskattning gjordes dock av méngden orter och sallat sammanslaget i de fall sddana uppgifter
gick att fi fram. Det totala bidraget frdn stadsodlingsverksamheterna i Stockholm uppgick
till omkring 650 ton Orter och sallat per r, vilket motsvarar 4% av konsumtionen av sallat
och orter i Storstockholm. De storre vixthusen stir for den absolut storsta andelen av denna
produktion. Om deras bidrag subtraheras bidrar resterande stadsodlingsforetag med 0,5 - 1%
av direktkosumtionen av sallat och orter i Stockholm. Det saknas dock i hog utstrackning
tillforlitlig och utforlig data pa stadsodlingsverksamheternas faktiska produktion. Resultatet &r
sdledes forenat med osdkerheter i bdde den insamlade och berdknade datan. Uppskattningen
bor ses som en indikation pa vilken storleksordning livsmedelsproduktion genom stadsodling
bidrar med i dagslidget. Den potentiella produktionen som stadsodlingsverksamheterna skulle
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kunna bidra med ar dock storre dn vad resultatet visar. I ménga fall antogs det att endast halva
produktionskapaciteten nyttjades. Stadsodling i Stockholm har siledes potential att bidra med
ett par procent av den totala direktkonsumtionen av dessa grodor i Stockholm.

7.2 Hur kan stadsodling bidra till en omstéillning mot hallbara livsmedels-
system? Vilka faktorer och forutsattningar finns for en utveckling?

Studiens resultat indikerar att stadsodling &r ett vixande fenomen péa frammarsch, men att stads-
odlingens roll i de etablerade livsmedelssystemen fortfarande dr marginell. Stadsodlingsverk-
samheterna i Stockholm uppvisar ett forandringsinriktat forhallningsétt genom sina tekniska,
sociala och organisatoriska innovationer for hallbarhet. I sin nuvarande form kan stadsodlings-
verksamheterna i Stockholm bidra till att mer mat produceras lokalt, men tycks ocksd kunna bidra
till medvetna konsumentval d& ménga av stadsodlingsforetagen erbjuder lokala och alternativa
mojligheter for konsumenter. Detta kan i sin tur paverka befintliga inkOps- och dterforséljnings-
monster hos aktorer inom den dominerande livsmedelsregimen.

Néagot som kan problematiseras dr att utvecklingen av stadsodling i Stockholm hittills resulterat
i en enhetlig inriktning dar kommersiell stadsodling nistan uteslutande utgors av inomhusod-
lingar. Detta aterspeglas i resultaten dir respondenterna som odlar utomhus upplever att stodet
for kommersiell stadsodling utomhus ar otillrickligt. Det dr ocksé relevant att podngtera att
inomhusodlingar inte bidrar med nédgra biodiversitetsvirden, vilket dr en av de miljomassiga
héllbarhetsaspekter som lyfts fram som en anledning till att implementera stadsodling (Nogeire-
McRae et al. 2018; Sartison & Artmann 2020)

For att lokal livsmedelsproduktion genom stadsodling ska kunna utvecklas kravs forutséttningar
for en omstéllning. Det finns ingen specifik plan eller policy i Stockholm som verkar for eller
understodjer stadsodling. Det kan dock konstateras att det finns en agenda for utvecklingen
av hallbara livsmedelssystem pé landskapsniva, vilket bland annat visar sig genom ambitiosa
skrivningar om lokalt och ekologiskt producerad mat i livsmedelsstrategin. Studiens resultat
indikerar emellertid att det finns ett glapp mellan dessa visioner och mdjliggorandet av lokal
livsmedelsproduktion i praktiken. Den utveckling av stadsodling som hittils skett i Stockholm
har katalyserats av interaktioner mellan nish- och regimnivd genom samarbeten mellan olika
aktorer och extern finansiering. Detta gér i linje med tidigare studier av hallbarhetsomstéllning-
ar som visar att samverkan mellan nish och regim har en positiv inverkan pa utvecklingen av
systeminnovationer (Dell’Olio et al. 2017).

Studiens resultat visar att det behdvs frimjande atgédrder péd policynivd, forslagsvis i form av
ramverk och lagstiftning som rér markanvindning och 6verlételse, for att stadsodling ska kunna
utvecklas. Det behovs ocksd en hogre grad av samverkan mellan aktorer pa nishniva och aktorer
inom den dominerande livsmedelsregimen. Respondenterna upplever dagligvaruhandeln som
svér att interagera med som liten livsmedelsaktor, och mycket pekar pa att det dr en av de aspekter
inom regimen som dr svérast att forandra, dd systemet dr inldst i en viss typ av infrastruktur och
ar tatt sammankopplad med globala faktorer pa landskapsniva. For att utvecklingen ska lyckas
behover déarfor visioner och mal delas mellan dessa aktorer i hogre utstrackning, ndgot som bland
annat pavisas av Bui et al. (2016). Denna studie visar bdde exempel pa stadsodlingsverksamheter
som lyckats ta sig in i de befintliga systemen dir de kan verka for fordndring inom regimen, men
visar ocksd att de kan verka for en omstéllning frdn andra delar av systemen dir de istillet kan
ha direktkontakt med kunden.
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7.3 Vilka faktorer, drivkrafter och barriirer paverkar stadsodlingspro-
jektens utveckling fran pilotprojekt till kommersiella aktorer?

Utifran resultaten kan det konstateras att kommersiell stadsodling dnnu befinner sig i ett tidigt
stadium av utveckling i Stockholm. Tidigare studier visar att omkring hélften av de kommersi-
ella kontrollerade inomhusodlingarna i USA haft svart att nd I6nsamhet, vilket forklaras med
att manga av dem befinner sig i en uppstartningsfas och kimpar med hoga initiala kostnader.
Strategier som foreslés for att den typen av odlingar ska kunna skala upp och bli mer 16nsamma
innefattar faktorer som att foretagen behover bli mer kostnads- och energieffektiva, hoja sitt
skordeuttag och erbjuda en storre méngfald av produkter (O’Sullivan 2019).

Bland stadsodlingsverksamheterna i Stockholm kunde flera olika strategier for kommersiell
uppskalning identifieras. Flera av de hogteknologiska inomhusodlingarna ser sig dven som tek-
nikleverantorer dd de har inriktat sig pa teknikutveckling utdver sjdlva odlingen. Genom att
dven rikta in sig pd teknikutveckling kan nishverksamheterna konkurrera pd en marknad med
storre marginaler, dock med en viss risk att marknaden dnnu inte 4r mogen for den typen av
innovationer. Andra strategier for kommersiell uppskalning som identifierades bland stadsod-
lingsverksamheterna handlade om att skapa tjanster inom odling i form av konsultverksamheter,
larande och distribution och skétsel av fardiga odlingssystem.

Det finns ett flertal hinder och barridrer som paverkar stadsodlingsverksamheternas mojligheter
att skala upp och utvecklas kommersiellt. Dessa hinder utgors dels av byrakratiska och regula-
toriska hinder pd regim- och landskapsnivd, som jordbruksregleringar och begrinsad tillgdng
till mark, men ocksa pa en inneboende kultur inom livsmedelsregimen som uppritthalls av bade
konsumenter och de aktdrer som koper in mat. Resultatet gér i linje med tidigare studier inom
omstéllningsteori (Lutz & Schachinger 2013; Schaffer er al. 2019) som visar att innovationer
inom livsmedelssektorn, sdsom lokala livsmedelsnitverk, har svart att skala upp och utvecklas
frdn nishniva. For att dessa typer av innovationer ska kunna skala upp krédvs underlittande &t-
garder pa flera nivder i samhdillet.

Utifrén ett omstédllningsperspektiv dr det relevant att diskutera hur samhéllet kan frimja och
understddja utvecklingen av kommersiell stadsodling, snarare dn att enbart stélla sig frigan hur
en nishverksamhet kan skala upp (Schaffer et al. 2019). Resultaten visar att respondenterna ef-
terfragar storre mojligheter for méanniskor att kunna arbeta professionellt med stadsodling i olika
kontexter. De byrdkratiska och regulatoriska barriidrerna kan éverbyggas genom frimjande poli-
cyverktyg pa regional nivd och reformer i lagstiftning pa nationell- och EU-niva. Regleringar som
omfattar jordbruk tycks i flera avseenden vara svirapplicerade pd stadsodling, framforallt vad
giller mojligheten att f& bidrag. Om en utveckling av livsmedelsproduktion genom stadsodling
ar Onskvirt behover regelverken ses over for att kunna underlitta och stimulera odling pa férre
hektar eller inomhus. Privata aktorer i livsmedelsregimen kan overbygga barridrer genom att in-
vestera i stadsodlingsverksamheter och kdpa lokalproducerade och stadsodlade produkter. Flera
respondenter uppger att de for nirvarande upplever en stark lokal kraft och efterfrigan. Denna
konsumentvilja dr ocksé en forutsittning for den kommersiella utvecklingen av stadsodling och
hinger ihop med frdgan om att hoja virdet pa mat.

51



7.4 Metoddiskussion

Den forskningsstrategi som tillimpades i denna studie var en explorativ kvalitativ fallstudie over
fenomenet stadsodling i Stockholm. Den frimsta metodrelaterade svarigheten i genomforandet
av denna studie &r att stadsodling dr ett brett begrepp som saknar entydig definition. Studiens
resultat begransas diarfor av den definition av stadsodling som valdes for projektet. D& en del av
uppdragets syfte var att gora en kartliggning av alla kommersiella stadsodlingsprojekt i Stock-
holm valdes en bred definition med fa restriktioner for att f4 en omfattande bild av fenomenet.
En nackdel med den breda definitionen av stadsodling dr emellertid att resultaten kan bli mindre
generaliserbara for den valda metoden, di bredden i det empiriska materialet gor en aggregerad
analys av fenomenet svérare.

Mainga studier som behandlar stadsodling inkluderar allt frén sméskaliga stadsnira jordbruk till
hortikultur, vixthus och vertikalodlingar i innerstaden, vilket Oppnar upp for en diskussion kring
vad stadsodling egentligen &r. Det ska ocksé sédgas att grinserna mellan dessa olika former av
stadsodling ar suddiga och att de ofta tillimpar samma tekniker. Det som dock ir karaktiriseran-
de for stadsodling dr den geografiska nirheten till befolkningstita omradden och kortare avstand
mellan producent och konsument (O’Sullivan 2019), men ocks4 sjdlva markanviandningen (Be-
nis & Ferrao 2018). I den hir studien valdes i huvudsak en geografisk avgransning men for att
tydliggora skillnaden pa stadsodling och stadsnéra konventionellt jordbruk valdes vixtodling pé
akermark bort. Detta dr relevant i sammanhanget dé studiens resultat visar att livsmedel kan
produceras pa mark som inte dr jordbruksmark. Stadsodlingens potentiella foradlingsvirde bor
dérfor lyftas in i vidare diskussioner kring stadsodling.

Metodvalen for datainsamling resulterade i ett utforligt empiriskt underlag. De externa valide-
ringarna stiarker empirin och hojer studiens validitet. Utforliga beskrivningar av hur data samlats
in, bearbetats och analyserats gjordes genomgéende i Kapitel 3. Vidare efterstrivades tydlig
dokumentation och transparens géllande forskningsprocessens olika steg for att sékerstilla stu-
diens reliabilitet och validitet.

Gillande studiens teoretiska perspektiv bedomdes valet av omstéllningsteori, med flernivimo-
dellen som analysverktyg, som relevant for studiens syfte och fragestillningar. Det behover
knappast papekas att flerniviperspektivet dr en grov forenkling av verkligheten och att interak-
tionerna mellan de olika nivierna &r betydligt mer komplexa dn vad analysen visar. Tidigare
studier har kritiserat flerivimodellens forenklade struktur och i synnerhet den tydliga separa-
tionen och konceptualiseringen av nish, regim- och landskapsfaktorer. I verkligheten verkar de
studerade nisherna i livsmedelsindustrin ofta i granslandet *'mellan’ de alternativa systemen och
de konventionella systemen (EI Bilali 2019). Detta har dock forsokt atgéirdas i analysen genom
att fokusera pa interaktionerna inom sivél som mellan nivderna och genom att ta hinsyn till
de olika perspektiv och sitt som omstéllningar kan ske pa i den lokala kontexten. Fokus for
studien har inte heller varit att utifrn teorin forklara hur en omstillning sker, utan att ta hjélp
av ramverket for att identifiera mojliga faktorer for en utveckling av stadsodling i Stockholm.
En generell kritik som diskuteras i Geels (2019) &r att studier pd hallbarhetsomstéllningar inte
sdger s mycket om sjédlva konsekvensen och effekten av fenomenets pastddda héllbarhet. Detta
var emellertid inte studiens syfte, och ett forsok att vardera hallbarhetsaspekter for stadsodling
pa regional niva hade dels varit svart att genomfora och dels riskerat att utelamna de sociala och
ekonomiska aspekterna av hallbarhet.
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8 Slutsatser

Detta avslutande kapitel dterknyter till studiens syfte och presenterar studiens huvudsakliga
slutsatser. Forslag till vidare forskning ges.

8.1 Slutsatser

Syftet med examensarbetet var att, genom en kvalitativ fallstudie av kommersiell stadsodling
i Stockholm, identifiera faktorer som péaverkar och mojliggor utvecklingen av stadsodling som
en del av omstéllningen till hédllbara livsmedelssystem. Utifran resultaten i denna studie kan det
konstateras att kommersiell stadsodling &r ett vixande fenomen under utveckling i Stockholm.
Kartldggningen indikerar att kommersiell stadsodling i dagsldget bidrar med ett par procent av
stockholmarnas konsumtion av orter och sallat, men att det finns potential for ytterligare lokal
produktion genom olika former av stadsodling.

Studien identifierade ett flertal faktorer som péverkar mojligheterna till utveckling av lokal
livsmedelsproduktion genom stadsodling. Resultaten indikerar att utvecklingen av kommersiell
stadsodling hindras av ett flertal barridrer som inbegriper politik, byrakrati, ekonomi och kon-
sumtionsbeteende. For att stadsodling ska kunna utvecklas behovs forst och framst politiskt stod.
Frimjande étgirder kan innefatta ramverk och policy for markanvindning som forenklar och
mojliggor upplatelse av mark for kommersiell stadsodling och implementering av verktyg som
kan underlitta offentlig upphandling av lokal mat. En annan viktig faktor for utveckling ir eko-
nomi. Investeringar i olika former av stadsodling behdvs for att fenomenet ska kunna utvecklas
och bidra till utvecklingen av hillbara livsmedelssystem. Storre privata livsmedelsaktorer kan
verka for att fraimja lokalt producerad mat genom att vilja mindre aktorer, vilket kriver vilja
och ansvarstagande fran ndringslivet. Slutligen kan det konstateras att samverkan och partner-
skap mellan aktorer pé olika nivder dr en viktig faktor for utveckling av stadsodling. Genom
nitverksbyggande mellan olika stadsodlingsaktorer och andra intressenter kan initiativ for lokalt
producerad mat stdrkas och bidra till en professionell utveckling av stadsodlingssektorn.

8.2 Forslag till vidare forskning

Denna studie undersokte forutsittningarna for en utveckling av stadsodling i Stockholm uti-
frdn omstéllningsteori, och flernivdperspektivet tillampades for att analysera stadsodling som en
systeminnovation. Studien bidrar till det vixande forskningsomréde som behandlar hallbarhets-
omstillningar av livsmedelssystem och jordbruk. Studiens slutsatser ska dock tolkas med viss
forsiktighet utanfor den kontext den genomfordes i. Studiens empiriska bidrag dr okad kunskap
om nuléget och forutsittningarna for kommersiell stadsodling i Stockholm.

Forslag till vidare studier dr att komplettera omstéllningsteori med sociologiska perspektiv
for att studera djupare sociala aspekter av stadsodling som en hdllbarhetsforandring. Ur ett
ekonomiskt perspektiv hade det ocksé varit intressant att undersoka vilka affairsmodeller som
ar langsiktigt héllbara for stadsodlingsforetagen. Lardomar kan sannolikt dras av att inkludera
initiativ som gétt i konkurs och misslyckats. Géllande den pastddda miljonyttan med stadsodling
hade fordjupade LCA-studier som inkluderar en storre del av virdekedjan kunnat utgora ett
intressant bidrag. En kvantitativ jamforelse av miljopaverkan frin ett svenskt vixthus och en
svensk inomhusodling hade kunnat nyansera perspektiven. For att bredda bilden bor kvantitativa
studier ocksd undersoka vilka biodiversitetsvirden som stadsodling kan bidra med.
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Appendix

A Intervjuguide med teoretiskt ramverk

Tema och forskningsfraga |Intervjufragor Forklaring

Teorik li

Empirisk koppling

Landskap

Landskapsnivan avser i denna
studie de externa faktorer,
trender och varderingar som kan
tankas paverka stadsodlingens
utveckling och roll i omstallningen
mot héllbara livsmedelssystem.
Exempelvis global uppvarmning,
miljéproblem, globalisering,
pandemi, skatter, politik och
lagstiftning pa EU - niva.

Flernivdmodellen (Geels 2002)

Regim

Regimen syftar pa den dominerande
livsmedelsproduktionen och
marknaden, som konventionellt
lantbruk och importerade grénsaker.
Regimen avser ocksa
livsmedelssystemens dominerande
regler och de organ och aktérer som
associeras med det, sasom kommun,
stat och lagstiftning.

Nish

Nishnivan i detta projekt avser
stadsodlingsfoéretagen och projekten
som agnar sig at stadsodling, med fokus
pa nya tekniker, innovativa natverk och
praktiker. Hit rdknas dven aktorer som
inte &r odlare, utan tex. verkar fér att
framja stadsodling
(intresseorganisationer,
forskningsprojekt, finansiarer av
stadsodling)

Vad den insamlade empirin syftar
Bakgrund att beskriva pa respektive niva
Vad &r din roll i féretaget/stadsodlingsprojektet? Om
litet foretag/enskild firma: Beritta kort om ditt
foretag (affarsidé)

Har ni ndgot samarbete med andra aktorer? (Externa

samarbeten). Hur har du upplevt samarbetet? Interaktion mellan de olika nivderna

Syftet med fragan &r att undvika att
utga fran ett antagande att alla aktorer

Varfér vill ni hdlla pd med stadsodling? Alt. Vad ar er
ji i nodvéndigtvis vill skala upp

vision/: med proji

Forskningsfraga 1,

Kvantitativa uppgifter

Vilka tva grédor producerar ni mest av och hur

mycket? (kg per manad/per ar etc). Om ni ej vet: Har

ni ndgon produktionskapacitet per yta av en viss

groda? Hur stora ytor odlar ni pa? (golvyta, hyllplan,  Syftet med fragan ar att komplettera

total yta fom de vet, cykler som kan odlas per ar (antal kartldggningen for att kunna berékna

skordar)) stadsodlingens produktionsbidrag till
livsmedelssystemet

Om jag inte vet ndgot om foretaget eller projektet

sedan innan: Berétta om dina odlingar

Hur mycket och vilka
grédor produceras i de
kommersiella
stadsodlingssystemen?
Forskningsfraga 2
Vad anser ni/du &r en hallbar livsmedelsproduktion?
Uppféljn: Om du fick bestimma, hur skulle
livsmedelssystemet se ut?

Besvarar forsta forskningsfragan,
tydliggor incitament som kan férklara
faktorer for utveckling

Utifran ditt/ert perspektiv, hur bidrar er
[odling/verksamhet] till omstéllningen mot hallbara
livsmedelssystem?

Vilket segment vill ni fylla [med era produkter]? Vilka
produkter vill ni ersatta? (Uppfoljningsfraga: -Ar malet
for foretaget att utgora en del av kosten? Finns det
andra vdrden ni tianker er att produkterna bidrar
med?)

Ger empiriskt underlag for vad
stadsodling faktiskt avser att
konkurrera med. Problematiserar
héllbarhetsantagandet

isodling i kholm?  Faktorer och férutsattningar som

Vad ér era forva

pa

[Bade utifran ert eget projekt och fran andra projekt ni paverkar utv. av stadsodling. Aterknyter

kénner till]. till syftet.

Uppféljn. Hur upplever ni att stodet ser ut for
stadsodling? (tex. Kommun, politiskt gehér) Vem
anser du dger fragan/ ar ansvarig for att stadsodling
ska utvcklas?

Utifrén
stadsodlingsaktérernas
perspektiv, hur bidrar
stadsodling till
omstdllningen mot
hdllbara livsmedelssystem?

Vad anser du/ni krévs fér att stadsodling ska utvecklas
i Stockholm? Uppféljn: Vad tror du &r det stérsta
hindret? Vilka faktorer dr viktiga? [Ekonomiska?
Politiska? Byrakratiska? Marktillgang/lokaler?]

Sammankopplat med studiens
overgripande syfte. Forklarar
utvecklingen

Drivkrafter, kan tankas bero av
externa faktorer pa
landskapsniva, tex klimat,
pandemi, miljo

Forutsattningar pa landskapsniva

De externa faktorer, trender och
forutsattningar som paverkar
stadsodlingens utveckling

Regimens stod for stadsodling,
barridrer faktorer for frimjande

Hinder och barridrer, eventuella
|asningar

Drivkrafter/incitament

Vad &r nishaktérernas syn pa ett
héllbart livsmedelssystem och vad &r
deras syfte och ambitioner?

Hur nishverksamheten stadsodling kan
bidra till omstallning och utveckling

Nishverksamheternas férvantningar pa
utvecklingen av stadsodling.

Vilka faktorer driver och paverkar
stadsodlingens utveckling?



Forskningsfraga 3
Upplever du att det ar latt eller svart att dgna sig at
kommersiell stadsodling? Varfor har det varit
13tt/svart for just er? Vilka faktorer gor det litt/svart? Identifiering av faktorer som paverkar
n utvecklingen

OM ni vill skala upp: finns det ndgot som gor det svart
att utveckla foretaget? Vilka dr de storsta hindren?
Om startup: Ar det nagot som gor det svart att komma
igang och ut pd marknaden? Motstand? Faktorer som kan utgéra hinder enligt Lasningar pa marknaden,
Geels (2019) hinder/barridrer i regimen
Ar ni i behov av externa finansidrer?
Uppfdlj: vad dr det storsta hindret for att bli lonsam En specifik faktor da tidigare studier
som stadsodlare? visat att ekonomisk I6nsamhet ar en
utmaning (Benis & Ferrao 2018) Hinder/barrirer i regimen Hur nisherna konkurrerar med regimen
Vilka faktorer, drivkrafter Vad skulle ni behéva fér medel/faktorer fér att ert
och barridrer pdverkar ~ foretag ska bli en livsmedelsproducent att rakna med?
stadsodlingsprojektens  Interna faktorer [minskade kostnader, stérre

utveckling frén pilotprojekt produktion]? Externa faktorer[politik, Forutsattningar fér omstalining,
till kommersiella aktérer? konsumentattityder]? Faktorer som paverkar utvecklingen av  tryck fran externa faktorer.
stadsodling Drivkrafter i makro/global skala.  Politiskt stéd, konsumentstéd, policy Teknisk utveckling, optimering
Avslutning

Ar det nagot du vill beritta som du tycker att jag
missat att fraga?

II



B Tabell referensviarden

Tabell B1: Direktkonsumtionen av sallad och kryddor per person dr 2017 (Jordbruksverket 2020). De beriknade
vdrdena for Stockholm baseras pd antalet invanare i Storstockholm dr 2017, enligt statistik fran SCB (2020)

. Direktkonsumtion Direktkonsumtion Stockholm
Livsmedel o o
(kg per person och ar) (kg per ér)
Sallad 5,5 12694787
Kryddor 1,1 2538957

C Rutin for informerat samtycke och GDPR

Presentation av mig sjdlv och syftet med studien och intervjun.

Jag dr student pa Civilingenjorsprogrammet i miljo- och vattenteknik vid Uppsala Universitet
och SLU, och skriver just nu mitt examensarbete.

Syftet med denna studie &r att undersoka vilka faktorer som paverkar hur stadsodling kan bidra
till en omstéllning till hllbara livsmedelssystem. Jag har gjort en kartldggning av all kommer-
siell stadsodling i Stockholm och min studie undersoker faktorer som péverkar stadsodlingens
utveckling och dess mojligheter till kommersiell uppskalning.

Niar du medverkar i den hér intervjun s bidrar du till mitt arbete, vilket innebir att Uppsala
Universitet behandlar dina personuppgifter. Ditt samtycke ar helt frivilligt, men utan ditt sam-
tycke kan intervjun inte genomforas. Du kan nér som helst vilja att avbryta och dra tillbaka ditt
samtycke.

Information om proceduren:

Om jag fér din tilltelse s& kommer jag att spela in intervjun idag. Ljudupptagningen sparas
endast fram till examensarbetet dr godként, efter arbetet godkénts raderas ljudupptagningarna.
Efterat kommer jag att transkribera intervjun och skicka den till dig nir jag ar klar, s att du far
godkénna den. Inga kénsliga uppgifter kommer att samlas in. Intervjumaterialet kommer endast
att anvdndas i vetenskapligt syfte.

Frdga: Fdr jag spela in den hdr intervjun?

Fraga: Fdr jag skriva ut ditt namn i rapporten?
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